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2022 6szén gy érezhetjlk, hogy a vilagjarvany mar régen véget ért. A magyar tarsadalom nagy része felvette
a COVID-19 elleni védooltast, feloldottak a szigorG karantén szabalyokat és a sajtdban is csak elvétve talalunk
hireket a jarvany aktualis helyzetérdl. Az egészségligyi valsaghelyzet a magyarok percepcidinak szintjén véget ért.
A virus persze nem tlnt el, de a mindennapok részévé valt. Sok mindenben visszatértiink a régi kerékvagasba,
viszont az élet mas terdletein egy (j normalitas alakult ki. Ennek példaja, hogy a munka vilagaban utat tort maga-
nak a home office és felértékel6dott az otthon toltott id6 szerepe. A jelenségnek arnyoldala, hogy elterjedté valt
a karantén kovetkeztében a szocialis szorongas és sokan tovabbra sem tudtak visszaszokni az emberek kozeé.

Tanulmanyunk nagyban tamaszkodik a Policy Solutions korabbi COVID-kutatasaira, a 2021 tavaszan publikalt
.Koronavirus és valsagkezelés”, valamint a 2021 6szén megjelent ,Lélekben a jarvanyon tal” cim(i kiadvanyokra. A jar-
vany harmadik és negyedik hullama alatt feltett kérdéseink megismétlésével lehet&séglink adédott annak a vizs-
galatara, hogy a magyarok félelmei, az egészségligyi attitidok, a kormany valsagkezelése, valamint az életvitel,
a munkavegzeés és a lelki egészség tekintetében hol figyelhetjik meg a pandémia hosszi tavon is megmutatkozo

hatasait.

Jelen kiadvanyunk tdlmutat a vilagjarvannyal kapcsolatos tarsadalmi és politikai attitlidokre vonatkozo kérdése-
ken. Nagy hangsulyt fektettiink olyan kdzegészségligyi szempontbdl is fontos jelenségek feltérképezésére, mint
az oltasellenesség, illetve a poszt-COVID és long-COVID szindromara utalo tinetek elterjedtsége. Felmértik, hogy
a vakcinat elutasitok miért nem vették fel a COVID-oltast, valamint a korabban hezitalok miért dontottek megis az
oltas mellett. Az oltasellenességet nem csak a COVID-vakcinak kérdésében vizsgaltuk, hanem arra is kivancsiak
voltunk, hogy milyen egyéb betegségek ellen hajlanddak a valaszadok beoltatni magukat vagy a gyerekiket. Meg-
gy6zddésunk, hogy az adatfelvételiinkkel és elemzéstinkkel kozérdekl feladatot latunk el. Kutatasunkat a széles
kor{ nyilvanossag szamara ajanljuk, de eredményeink ért6 olvasasat kiemelten javasoljuk egészségligyi szakem-
berek, kozegeszségugyi dontéshozok szamara.



BevezeTes A

Az elemzés megalapozasahoz a korabbi COVID-kutatasainkkal azonos médszertannal dolgoztunk. 2022. szeptem-
ber 14-22. kozott kozvélemény-kutatast végeztink, melyben a Zavecz Research volt a partnertnk. A személyes
megkérdezéssel készllt felmérés soran elért 1000 f& életkor, nem, iskolai végzettség és teleplléstipus szerint az
orszag feln6tt népességét reprezentalta. Az egyes szocio-demografiai csoportokon bellli bontasok az aranyok
érzékeltetésére alkalmasak, ezekben az esetekben a megndvekvd hibahatar miatt a pontos szamok tajékoztato
jellegliek. Tekintettel a hat ellenzéki part kozds indulasara, valamint a Mi Hazank parlamenti bejutasara a 2022-es
orszaggylilési valasztasokon, kiadvanyunkban a kilonbdz6 taborokat az ebbdl fakadé bontasban (Fidesz-KDNP,
ellenzéki kozds lista, Mi Hazank, partnélkili/bizonytalan szavazok) mutatjuk be. Ez a bontas egyben fedi is vala-
mennyi, az adatfelvétel idején a teljes népességben legalabb 5 szazalékos nagysagl valasztoi csoportot.
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Globalis veszélyek a magyarok szerint 2022-ben:
ujabb jarvanyok, haborq, klimakatasztraofa

A koronavirus-jarvany csiicspontja, a harmadik hullam utan masfél évvel tovabbra is az Gjabb pandémiaktol
valo félelem vezeti a globalis veszélyekkel kapcsolatos listat. Jelent&sen csokkent azonban a vilagjarvanyok meg-
nevezésének aranya: 2021 tavaszan még 59%, 2022 8szén mar csak 47% emlitette ezt a veszélyt. A 2022 februarja-
ban kitort orosz-ukran habor nagymértékben formalta a magyarok percepcioit a globalis veszélyekrdl. A 2021-es
kutatasunkban a ,jov6beli haborlk kitorése, geopolitikai fenyegetések” még a masodik legritkabban megnevezett
fenyegetés volt (18 szazaléknyi emlitéssel). A habord kezdete utan tébb mint fél évvel mar ez keriilt a magyarok
globalis veszélylistajanak masodik helyére (39%). Mindkét adatfelvétellinkben a klimavaltozas volt a lista harma-
dik helyén (2021-ben 33%, 2022-ben 36% emlitette).

A fideszesek és az ellenzékiek is az (jabb jarvanyoktdl tartanak a leginkabb, amit a jovébeli haborik kdvetnek
a masodik helyen mindkét taborban. A kormanyparti valaszad6k azonban nagyobb aranyban nevezték meg a jovo-
beli jarvanyok veszélyét (51%), mint az ellenzékiek (40%). A klimakatasztrofa lehetésége mindkét csoportban a har-
madik leggyakrabban emlitett veszély, de az ellenzékiek korében a fideszesekhez képest 4 szazalékponttal téb-
ben aggddnak kifejezetten a klimavalsag miatt. Fontos kiilonbség, hogy mig a kormanyparti valaszadok listajanak
negyedik helyén a globalis migracio all, az ellenzékieknél ez csak a 9. helyen van. Forditott trendet latunk viszont
a demokraciak helyzetével kapcsolatosan. A demokracia vilagszint{ visszaszorulasatoél az ellenzékiek sokkal jobban
tartanak (5. hely, 32%), mint a kormanypartiak (8. hely, 21%).

Csokkent a tarsadalom veszélyérzete:
minden harmadik magyar ma mar veszélytelennek tartja a koronavirust

Az utébbi masfél évben jelentésen csokkent a magyarok COVID-dal kapcsolatos altalanos veszélyérzete. A korona-
virus-jarvany harmadik hullaimaban a magyarok els6pré tobbsége veszélyesnek tartotta a virust (82%), masfél

PO

évvel késobb, 2022 6szén mar 16 szazalékponttal cs6kkent a virust veszélyesnek tarté valaszadok aranya (66%).
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A virust veszélytelennek tartdé emberek aranya 15 szazalékrol 32 szazalékra novekedett. Az 6sszes politikai cso-
portban tobbségben vannak azok, akik veszélyesnek tartjak a virust, de a politikai megoszlasok mogotti idébeli
valtozas azt mutatja, hogy hasonl6 nagysagrendben nétt a virust veszélytelennek tarté valaszadok aranya a fide-
szesek (+17 szazalékpont), az ellenzékiek (+21 szazalékpont) és a partnélkiliek kdrében is (+23 szazalékpont).

Az adataink ramutatnak arra is, hogy nem a demografiai jellemzok és a politikai orientacié a leginkabb meg-
hatarozoak a kérdésben, hanem a jarvannyal kapcsolatos személyes érintettség, valamint az oltott-nem oltott
torésvonal. Azon valaszadok tartottak veszélytelennek a virust a legnagyobb aranyban (44%), akik nem ismertek
stlyos COVID-19 beteget. Kifejezetten kevés valaszado (16%) gondolta veszélytelennek a virust azon valaszadok
kozott, akiknek kozeli ismerdse vagy csaladtagja kerdlt kérhazba vagy halt meg a COVID-19 megbetegedés miatt.
Hasonloan nagy a kilonbség a COVID-19 oltast elfogadd és elutasito valaszadok kozott. Mig az oltottaknak csak
anegyede (25%), addig az oltatlanoknak kozel fele (48%) tartotta veszélytelennek a virust.

Mindossze 6% tudja nagysagrendileg pontosan, hogy hany aldozata volt
a koronavirusnak Magyarorszagon

A kutatasunkban felmértik azt is, hogy mennyire vannak tisztaban azzal a magyarok, hany aldozata volt a COVID-
19 vilagjarvanynak az orszagban. Csupan a megkérdezettek 6 szazaléka adott nagysagrendileg pontos becs-
lést. Egészen pontos valaszt (47 és 48 ezer kozotti aldozatszamot) a megkérdezettek kevesebb, mint 1 szaza-
leka adott (0,6%). Harminc szazalék alabecsiilte a jarvany sdlyossagat: tiz valaszadobol kettd jelentsen, tizbél egy
mérsékelten alulbecstli az aldozatok szamat. Tovabbi 15% becstilte tdl (kisebb vagy nagyobb mértékben) a jarvany
magyarorszagi aldozatainak szamat. Szembet(ing, hogy a valaszadok fele nem tudta vagy nem akarta megbecsdlni
a jarvany magyarorszagi aldozatainak szamat. llyen magas valaszmegtagadasi arany ritkan mutatkozik a kérdée-
sekre, vagyis arra kovetkeztethetiink, hogy a magyarok szamottevd része tajékozatlan a jarvany aldozatainak
szamarol.

Az ellenzéki szavazok 7, a fideszesek 5 szazaléka adott viszonylag pontos becslést a koronavirusban elhunytak sza-
mara. Az ellenzékiek némileg nagyobb aranyban becsiilik fellil az aldozatok szamat, mint a kormanypartiak (19% vs.
15%). Ennek megfelel6en az ellenzék tamogatdi kisebb aranyban becsiilik alul a jarvany sdlyossagat a Fidesz-sza-
vazbkhoz képest (29% vs. 35%).
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A magyarok csaknem fele allitja, hogy atesett a COVID-19 betegségen

A feln6tt magyar lakossag kozel fele tud rdla, hogy atesett a COVID-19 betegségen (47%, ami jéval magasabb
arany, mint ahany esetet a kormany hivatalosan nyilvantart), mig a megkérdezettek masik fele (53%) nem tud
rola, hogy elkapta volna a virust. A betegségen atesett valaszadok nagy része egyszer kapta el a virust (38%), joval
kevesebben fert6z6dtek meg kétszer (8%), és nagyon kevesen szamoltak be arrél, hogy ennél is tobb alkalommal
megbetegedtek (1%).

Arrél is kérdeztlk a valaszaddkat, hogy a kdzeli vagy tavoli ismergseik kozott voltak-e stlyos COVID-betegek. Tiz
megkérdezettbdl négy (42%) nem ismert silyos COVID-beteget, hasonldan sokan (37%) ismertek, de nem kozeli
ismeros volt érintett, mig a valaszadok 6todének (21%) volt olyan kozeli ismerdse vagy csaladtagja, aki korhazba
keriilt vagy elhunyt koronavirusos megbetegedés miatt. A kozeli ismerdsok, csaladtagok kozott sdlyos megbe-
tegedést atélt ismerdsokkel rendelkez8k aranya a megélhetési nehézségek szintjével ndvekszik. A konnyl megél-
hetésliek kozott csak 15%, az enyhe nehézségeket tapasztalok csoportjaban 22%, mig a jelentds anyagi nehézsé-
gekkel rendelkez&k kozott 27% ez az arany. Vagyis az anyagilag nélkiil6zok kozott gyakoribb volt a jarvany silyos
egészsagiigyi veszélyeivel valo személyes szembesiilés is. A demografiai kategoriak kozll a Budapesten élék
kozott volt jelentdsen atlag feletti azok aranya, akik nem ismertek sdlyos COVID-beteget (48%).

A COVID-betegek fele szamolt be késdbbi szovédmenyekrdl,
a kistelepuléseken kiemelten sokan kizdenek long-COVID-ra utald tunetekkel

A koronavirus megbetegedésen atesett valaszadok fele szamolt be arr6l, hogy késébb is voltak tiinetei. A megkér-
dezettek nagy része (40%) mondta azt, hogy a betegség utani 1-3 honapban volt valamilyen poszt-COVID szind-
romara utalo tiinete. 10% mondta azt, hogy ennél tovabb tartottak a betegség utani tiinetei, vagyis ez a poten-
cialisan long-COVID szindromat atélt koronavirusos fert6zottek aranya. Ezen valaszadok tobbségének (7%) fél
éven belll elmaltak a tlinetei, de voltak, akik még fél év utan is tapasztaltak long-COVID-ra utal6 tineteket (3%).

Tobbvaltozds elemzésiink alapjan a 30 év alattiakhoz képest az dsszes idésebb korcsoportban nagyobb esély-
lyel fordultak el long-COVID-ra utalé tiinetek. Fontos eredmény, hogy a févaroshoz képest a kisvarosokban és
a falvakban nagyobb eséllyel szamoltak be long-COVID-ra utalé tiinetekr6l. Ez azért is fontos, mivel az életkorbdl
adodoé hatast kisz(irtik, vagyis a kistelepiilések egyedi mintajat nem a korfaban mutatkozo kiilonbségek magya-
razzak. A kisebb teleptlések tehat a COVID-19 betegség hossz( tavl szovédmeényeinek vizsgalataban és kezelésé-
ben a jov6ben kiemelt figyelmet érdemelnek.
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Eredményeink ramutatnak, hogy a COVID-19 oltas vélhet6en nem jelent altalanos megoldast a poszt-COVID
és long-COVID tiinetek megel6zésében. Az adataink tikrében a magyar tarsadalom jelentGs részét érinthetik
a COVID-19 megbetegedés hossz( tavl szovédményei, igy a kdzegészségligyi rendszernek is nagyobb hangsilyt
kell fektetni a megel6zés és a COVID-19 megbetegedés akut kezelésén til a poszt-COVID tiinetek feltérképezésére
és gyogyitasarais.

Az ismeétlooltast a budapestiek és az idésebbek veszik fel a legnagyobb aranyban

Kutatasunkban alaposan feltérképeztik az oltasokkal kapcsolatos attit(idoket is. A harmadik oltast is felvett
valaszadék aranya a 40 alattiak csoportjaban a legalacsonyabb (37%), a kozépkorl és az idésebb korosztalyban
kozel azonos (45% és 43%). Az ismétldoltas egyértelmii elutasitasa a 40 év alattiak korében 37%, a kézépkoriak
korében ez az arany 29%, a 60 év felettiek kdrében pedig mar csak 22%. Mindegyik életkori csoportban az oltot-
tak otéde mondta, hogy nem vette még fel a harmadik (els6 Janssen oltas esetén a masodik) oltast, de tervezi ezt
megtenni. A negyedik oltas lehetoségével egyértelmiien a 60 év felettiek éltek leginkabb (15%), kétszer akkora
aranyban vették fel, mint a 40-59 év kozottiek (8%) &és haromszor annyian, mint a 40 év alattiak (5%). Budapesten
kimagasld az aranya azoknak, akik az elsg oltasi koron tal legalabb egy ismétlgoltast felvettek (61%). A megyeszék-
helyeken és a falvakban valamivel kisebb ez a csoport, de az oltottak abszolt tobbsége felvette a harmadik vagy
akar negyedik oltast is (52% és 53%). A kisebb varosokban viszont mar az oltottaknak kevesebb, mint a fele ment el
Ujabb emlékeztetd oltasra (41%).

Egyértelmien latszik, hogy az oltas elutasitasara a COVID-dal kapcsolatos tapasztalatoknak meghataroz6 hatasa
volt. Az elsd kords oltas és az ismétlooltas elutasitasanak valdszinliségét is szignifikansan és nagymértékben
csokkentette, ha a valaszadé ismert siilyos COVID-beteget, akar a tagabb vagy a sziikebb ismer6si kérében. Akik
atestek egyszer a COVID-on, kisebb valészinliséggel utasitottak el az els@ kords oltast, az ismétldoltasra azonban
ennek mar nem volt szignifikans hatasa. Az életkor szintén fontos meghatarozgja az oltas elutasitasanak. Az 50
év feletti korcsoportok szignifikansan kisebb valdszinliséggel utasitottak el elsg kords COVID-oltast és az emlé-
keztetd oltast is, mint a 30 év alattiak. Az oltasi kampany els6 id6szakahoz képest Gj eredmény, hogy a lakdhely
tipusa szerint is talaltunk szignifikans kiilonbségeket. A budapestiekhez képest a falvakban és kisvarosokban
nagyobb eséllyel utasitottak el az els6 koros COVID-oltast, a megyeszékhelyeken &s a kisvarosokban pedig az
ismétldoltast. A kormanyparti valaszadokhoz képest az 9sszes nagyobb politikai csoport tekintetében nagyobb
volt a COVID-oltas elutasitasanak valészinisége (és a partnélkiliek korében volt a legnagyobb).
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A vakcinaval kapcsolatosan korabban hezitalo oltottak felét egészséglgyi ervek,
harmadukat klls6 nyomas gyozte meg

Kilonosen hasznosnak tartottuk annak a felmérését, hogy az oltassal kapcsolatosan korabban bizonytalan vagy szkep-
tikus embereket mi vette ra arra, hogy mégis beoltassak magukat. A valaszadok kozel fele valamilyen egészségiigyi
indokot hozott fel: 34% az egeszség vedelmeére, a védettseg megszerzésére hivatkozott, 8% a jarvanyhelyzet sdlyos-
bodasat nevezte meg, mig 5% azt mondta, hogy a csaladja miatt, illetve a csaladtagjait akarta megvédeni. A valaszadok
tobb mint tizede valamilyen formaban azt valaszolta, hogy megvaltozott a véleménye: 7% elmondta, hogy a kor-
nyezete meggydzte (csaladja, ismerdsei vagy orvosa), 5% pedig egyszer(ien azt mondta, hogy meggondolta magat.
Minden harmadik megkérdezett nem bels6 meggy6zédésre, hanem valamilyen kiils6 kériilményre hivatkozott: 9%
a védettségi igazolvany megszerzése miatt, 13% a munkaja miatt, 11% pedig tarsadalmi nyomasra vette fel az oltast.

Az oltasellenesek leggyakrabban a COVID-oltas vélt egészsegligyi kockazatai
miatt nem oltattak be magukat

ACOVID-19 ellen nem beoltott valaszadoktol megkérdeztiik, hogy miért dontottek Ggy, hogy nem adatjak be maguk-
nak az oltast. Tizb6l négy megkérdezett valamilyen egészségiigyi kockazatra utalt a valaszaval: 20% a mellék-
hatasoktal félt, vagy Ggy gondolta, hogy az oltas szandékosan megbetegiti, megoli az embereket, 11% azt mondta,
hogy nem bizik az oltasokban, szintén 11% az oltas ,kisérleti” jellegét emelte ki. A megkérdezettek negyede arra
utalt, hogy valamilyen okbdl nem tartja hasznosnak az oltast: 8% nem hitt a virus létezésében, szintén 8% hatas-
talannak vagy sziikségtelennek tartotta az oltast, 9% pedig a sajat szerzett védettségében vagy az immunrend-
szere ergsségében bizott. A valaszaddk 3 szazalékat egyszerlien nem érdekelte az oltas. A megkérdezettek kozel
hatoda (15%) nem fogalmazta meg az oltas elutasitasanak tényleges indokat (,nem akartam”, ,csak”) vagy sajat
magat oltasellenesként definialta. Kevesen voltak (3%), akik azt mondtak, hogy valamilyen alapbetegséglik miatt
vagy mas egészségligyi okbol nem oltattak be magukat.

A COVID ellen oltottak a majomhimlot is veszélyesnek tartjak, az oltatlanok azt sem
Kutatasunkban 6sszehasonlitasi alapként a majomhiml8 veszélyességérdl is kérdeztlk a valaszadokat. A meg-

kérdezettek 44 szazaléka szerint veszélytelen a majomhimld, mig 52% gondolta veszélyesnek ezt a megbete-
gedést. A COVID-19 elleni oltott vs. nem oltott csoportok kdzotti kiilonbség ennél a kérdésnél is meghatarozo.
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Az oltatlanok tobbsége nem csak a koronavirust, de a majomhimlét is veszélytelennek tartja (52%), valamelyest
kevesebben tartjak egészségre veszélyesnek ezt a betegséget (41%). Az oltottak kdrében azonban a majomhimlét
veszélyesnek tartok vannak tobbségben (56% vs. 37%). A megkérdezettek alig tobb mint negyede (28%) venné fel
a majomhimlo elleni oltast, mig kétharmad (66%) inkabb elzarkozik a majomhimlo elleni oltastol. Ezek az ara-
nyok még az influenza elleni oltas szamainal is rosszabbak (60 szazalék nem szeretné felvenni, mig 34% adatna be
maganak az influenza elleni oltast).

Folyamatosan csokken a jarvanyugyi higiéniai intézkedések tamogatottsaga

Azt is felmértik, hogy miként viszonyul a magyar lakossag a higiéniai intézkedések fenntartasahoz a vilagjarvany
lecsengése utan is, példaul egy influenza szezon idészakaban. A legnépszer(ibb intézkedés a 2021. marciusi és
szeptemberi eredményekhez hasonl6an idén is a kézfertotlenitd pontok kihelyezése volt. Ezt 53% tamogatta, mig
44% nem tamogatta. Ugyanakkor a 2021. szeptemberi aranyokhoz képest 7 szazalékponttal csokkent azok aranya,
akik ezt j6 Otletnek tartjak. 2022 6szén a kotelez6 maszkviselést a tomegkozlekedési eszk6z6kon kevesebben
tamogatjak, mint ellenzik (41% vs. 55%). Ennek az intézkedésnek a tamogatottsaga 4 szazalékponttal csokkent
a 2021 szeptemberében mért 45 szazalékos aranyhoz képest. A maszkviselés az lizletekben és bevasarlokozpon-
tokban szintén 4 szazalékponttal kisebb tamogatottsagot élvez az egy évvel korabbi adatokhoz képest: 2022
szeptemberében mar csak 37% tamogatja ezt a javaslatot, mig 59% ellenzi. Osszességében egy folyamatosan
csokkend tendencia figyelhetd meg a kotelezd higiéniai intézkedések tamogatottsagaban a koronavirus jarvany
cslcspontja, a harmadik magyarorszagi hullam 6ta.

Felértékel6dott a jarvany alatt az egészségtudatos életmod és az otthon toltott idg,
de még minden otodik magyar szorong nagyobb tarsasagban

A koronavirus negyedik hullamaban végzett vizsgalatunkhoz hasonléan a 2022-es poszt-COVID kutatasunkban is
vizsgaltuk, hogyan valtoztak a magyar lakossag emberi kapcsolatai az utébbi fél évben. A negyedik hullam ered-
ményeihez hasonléan ebben a felmérésiinkben is tizbdl megkozelitéleg hét embernek nem valtoztak a kapcsolatai,
ebbe beleértve a csaladi, barati, munkahelyi és parkapcsolatokat is. A megkérdezettek nagyjabal otodének javul-
tak csaladi (22%), barati kapcsolatai (17%), vagy parkapcsolatuk (17%), de a munkakapcsolatok javulasanak aranya is
(12%) meghaladja azokét, akiknek romlott valamilyen kapcsolata.
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Felmértlk a vilagjarvany magyarokra gyakorolt mentalis hatasait is a jarvany kitérése utan tobb mint két évvel.
A megkérdezettekre legnagyobb aranyban az egészségtudatos életméd felértékelddése volt jellemz6 (41%),
ugyanakkor az otthon eltdltott id6 is értékesebbé valt sokak szamara (32%), illetve a jarvanyhoz k6t6d6 szocia-
lis szorongasok (18%) és lelki nehézségek (16%) is az emberek kozel 6todének helyzetét meghataroztak. 2021
szeptemberéhez képest megallapithato, hogy 8 szazalékponttal csokkent azok aranya, akik az otthoni idétoltést
valasztjak tarsas programok helyett. A szocialis szorongok aranya 9 szazalékponttal, mig a feldolgozatlan lelki
nehézségekkel kiiszkodbk aranya 12 szazalékponttal csokkent 2021 szeptemberéhez képest. Ezen tendenciakbol
arra lehet kévetkeztetni, hogy a magyar lakossagot érinté mentalis nehézségek hatasa csokkenni latszik a szo-
cialis tavolsagtartas és karantén végével egyiitt.

A févarosban volt a leglatvanyosabb a valtozas: mig tavaly a budapesti lakosok 62 szazaléka valaszolta, hogy
tobb idot szeretne otthonaban tolteni, 2022 6szére ez az arany 37 szazalékra cs6kkent. A budapesti lakosok
korében egy évvel ezel6tt 10-b&l négy fore volt jellemz6 a szocialis szorongas, a 2022-es adatok alapjan ez az
arany 10-b6l 1 fére javult a févarosban (13%). A megyeszékhelyen él6k kozott 22%, kisvarosban élgk kdzott 20%, mig
a falvakban él6 lakossag esetén 17%-0s a szorongdk aranya. Még 2022-ben sem elhanyagolhato tehat azoknak
az aranya, elsédlegesen Budapesten kiviil, akikre tovabbra is jellemz6 a jarvanyhoz kotddo szocialis szorongas.

Az aktiv dolgozok harmada végezte munkajat otthonrol, de tovabbra is diplomas
kivaltsag a home office

A jarvany kozegészséglgyi, mentalis hatasai mellett a munkaerdpiaci befolyasa is emlitésre méltonak bizonyult.
Az otthonrél valé munkavégzés a koronavirus jarvany kitérése 6ta a munkaerdpiacon jelenleg aktiv valaszadok
harmadat (34 szazalék) érintette. Az aktiv munkavallalok kétharmada (66%) Ggy nyilatkozott, hogy nem dolgozott
home office-bdl a jarvany kitorése ota. 21 szazalék mar nem dolgozik otthonrol, de korabban igen, 10 szazalék hib-
rid, azaz otthoni és munkahelyi munkavegzés keretei kozott is dolgozik, mig 3 szazalék jelenleg is kizardlag otthon-
rol vegzi a munkajat.

Az iskolazottsag novekedésével meredeken ng azon valaszadok aranya, akik a koronavirus-jarvany kitorése ota
otthonrél dolgoztak. A diplomasok 60 szazaléka dolgozott otthonrol a jarvany kezdete 6ta, mig a 8 altalanost
végzettek vagy szakmunkas végzettségiiek korében ez az arany csak 16-18%. A szakmunkas képzettséggel ren-
delkez&k 5 szazalékanak, a legfeljebb 8 altalanossal rendelkez6k 6 szazalékanak, az érettségivel rendelkezdk 13
szazalékanak, mig a diplomaval rendelkez6k 28 szazalékanak van home office tapasztalata Ggy, hogy jelenleg is
legalabb részben otthonr6l dolgozik. A home office munkavégzés 2022-ben is a diplomasok kivaltsaga maradt.
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Akik megtapasztaltak a tavmunkat, a jovoben is szivesebben dolgoznanak otthonral

A megkérdezettek valamivel tobb, mint fele nyilatkozott Ggy, hogy ha tehetné, akkor az irodai, azaz a sze-
mélyes munkavégzést valasztana (52%). A magyarok negyede valasztana a tavmunkat (25%), mig kiugréan
sokan nem tudtak vagy nem akartak valaszolni erre a kérdésre (23%). Ha megvizsgaljuk a lakossag munkavég-
zéssel kapcsolatos preferenciait az alapjan, hogy ki dolgozott otthonrdl a koronavirus kitorése 6ta, és ki az, aki
nem, akkor azt lathatjuk, hogy a korabban home office tapasztalattal rendelkezok jelentés mértékben, 39
szazalékponttal nagyobb aranyban nyitottak a tavmunka iranyaba (54%), mint azok, akiknek nem volt home
office tapasztalata a vilagjarvany kezdete 6ta (15%). Az irodai, azaz a személyes munkat a tavmunka tapasz-
talattal nem rendelkez6 valaszadok valasztanak inkabb, kozottlik 17 szazalékponttal tobben preferaljak ezt
a fajta munkavégzési format (57%), mint azok, akiknek van a jarvany alatti home office-rél személyes tapasz-
talata (40%).

A jelenleg aktiv munkavallalok kdrében a megkérdezettek fele (48%) egyetlen napot sem szeretne az ottho-
nabol valé munkavégzéssel tolteni, mig legalabb heti egy home office napot a valaszadok 52 szazaléka tudna
elképzelni. A valaszad6k 7 szazaléka egy napot, 12 szazaléka két napot, 14 szazaléka harom napot, 6 szaza-
léka négy napot, 13 szazaléka ot napot is el tudna képzelni otthoni, home office munkavégzésre. Vagyis a , hibrid
megoldasok” joval népszeriibbek a kizardlagos tavmunkanal. A legfeljebb 8 altalanossal rendelkez6 megkérde-
zettek korében 42 szazalékuk tamogatna egy vagy akar tobb home office napot is, a szakiskolai vagy szakkép-
zettséggel rendelkez6k korében 43 szazalék, az érettségivel rendelkez8k kozott 55 szazalék, mig a diplomaval
rendelkezd megkérdezettek 64 szazalékara jellemzd ez a megallapitas.

Tovabbra is kozepes: nem szépul, de nem is romlik a magyarok szemében
az Orban-kormany COVID-valsagkezelése

2022 8szén ismét megvizsgaltuk, hogy a magyar tarsadalom hogyan értékeli az Orban-kormany egészségiigyi
és gazdasagi valsag kezelését. A magyar tarsadalom atlagosan 3,1 pontos osztalyzattal értékelte az Orban-
kormany egészségligyi intézkedéseit, ami a korabbi 2021-es eredményhez képest minimalis mértékd, 0,1 pon-
tos csokkenést jelent. A magyarok 6sszességében tehat kozepesre értékelik az Orban-kormany egészségiigyi
valsagkezelését — ez azt is jelenti, hogy a valsagkezelésrol &6 emlékek az id6 milasaval nem szépiilnek, de
nem is romlanak. A magyar tarsadalom atlagosan 2,9 osztalyzattal értékelte az Orban-kormany gazdasagi
valsagkezelését, ami 0,1 pont csokkenést jelent az egy évvel korabbi adatokhoz képest. A gazdasagi valsagke-
zelést a tarsadalom igy valamivel rosszabbnak itéli meg, mint az egészségligyit, ami a Palicy Solutions el6z8 két
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COVID-kutatasaval teljes 6sszhangban van. Vagyis harom adatfelvételiink is alatamasztotta, hogy a magya-
rok szigoribbak a kormannyal, ha a gazdasag helyzetérdl van sz6, mint ha a jarvany egészségiigyi kezelését
kell értékelni.

Az energiavalsag kezelésére is négyest adnak a fideszesek és kettest
az ellenzékiek

A2022-es poszt-COVID kutatasunk valsagkezeléssel dsszefliggd kérdésblokkjanak (j eleme az energiavalsag meg-
itélésének felmérése volt. A magyar tarsadalom atlagosan 2,9 pontot adott a valsagkezelés ezen teriiletére, ami
megegyezik a koronavirus-jarvany alatti gazdasagi valsagkezelés megitélésének pontszamaval, tehat ugyan-
agy kozepesnek itélik meg az Orban-kormany energiavalsaggal kapcsolatos intézkedéseit 2022 dszén.

Az elmiilt masfél éuben immar harom adatfelvételiink is alatamasztja, hogy elsésorban a politikai preferenciak
hatarozzak meg a kormanyzati valsagkezelés megitélését — legyen sz6 a gazdasagrol, az egészségiigyrol vagy
az orszag energiaellatasarol. A fideszesek mindharom valsag kezelését stabilan jora értékelik (atlagosan ,négyes
ald" osztalyzatot — 3,8-3,9 — adnak), mig az ellenzékiek atlagos értékelése kdzelebb van a 2-eshez (2,2-2,4). A Mi
Hazank szavazoi és a partnélkiliek atlagosan gyenge kdzepesre értékelik a kormany teljesitményét.
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1. Altalanos és egészségiigyi félelmek

e0000cc000000000000000000000000000 ©00000000000000000000000000000000000000000000000 ©000000000000000000000000000000000000 0

Ebben a fejezetben betekintést nydjtunk abba, hogy miként alakult a magyaroknak a vilag jovgjével kapcsolatos
veszélyekrol alkotott képe a vilagjarvany harmadik hullama ota. Ezt kdveten bemutatjuk, hogy mennyire tart-
jak veszélyesnek a magyarok a koronavirust a jarvany harmadik évében, a témeges oltasi kampany utan. Ossze-
hasonlitasi alapként felmértik egy masik betegség, a majomhimlé magyarok altal érzékelt veszélyességét is. Ez
avirus 2022 nyaran jelent meg Magyarorszagon. Tanulmanyunkban els6ként tudunk beszamolni arrél, hogy miként
€l a magyar tarsadalom fejében ez az Uj egészségugyi fenyegetés.

1.1. Globalis veszélyek percepcidja Magyarorszagon

A vilagszint( fenyegetettségek megitélésében idGbeli 6sszehasonlitasra is lehet8séglink van, mivel a magyarok
globalis félelemtérképét a,Szorongasok és félelmek Magyarorszagon” cim{i kiadvanyunkban is felmértik egy 2021.
marciusi adatfelvételre alapozva. A kutatasunk résztvevdit arra kértiik, hogy egy listarél nevezzék meg azt a harom
veszélyt, ami a legjobban aggasztja 6ket, amikor a vilag jovojére gondolnak.

A jarvany harmadik hullama utan masfél évvel tovabbra is az Gjabb pandémiaktél valé félelem vezeti a listat, azon-
ban jelent8sen csokkent a vilagjarvanyok megnevezésének aranya (7. dbra). 2021 tavaszan még 59%, 2022 6szén
mar csak 47% emlitette ezt a veszélyt. A 2022 februarjaban kitort orosz-ukran habord nagymertékben formalta
a magyarok percepcioit a globalis veszélyekrél. A 2021-es kutatasunkban a ,jovébeli haborlk kitorése, geopalitikai
fenyegetések” a masodik legritkabban megnevezett fenyegetés volt (18% sorolta a legsllyosabb veszélyek kozé).
A habor( kezdete utan tobb mint fél évvel mar ez kerllt a magyarok globalis veszélylistajanak masodik helyére
(39%). Mindkét adatfelvétellinkben a klimavaltozas volt a lista harmadik helyén (2021-ben 33%, 2022-ben 36% emli-
tette). A megélhetési valsag és a szarnyald inflacio ellenére a jovEbeli gazdasagi vilagvalsagok veszélye a maso-
dik helyrdl a negyedik helyre szorult vissza — habar ennek az elemnek az emlitési aranya nem valtozott jelentdsen
(38 szazalékrol 35 szazalékra csokkent).
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1. abra
Melyik az a harom, ami On személy szerint a legjobban aggasztja, amikor a vilag jovéjére
gondol?

UJABB FERTOZO BETEGSEGEK, VIRUSOK,
VILAGJARVANYOK MEGJELENESE

JOVOBELI HABORUK KITGRESE,
GEOPOLITIKAI FENYEGETESEK

KLIMAKATASZTROFA, KLIMAVALSAG,
IDOJARASI SZELSOSEGEK

JOVOBELI GLOBALIS GAZDASAGI VALSAGOK
KITORESE

ORSZAGOK KOzZOTTI VAGYONI EGYENLﬁTLENSéQEK
NOVEKEDESE

DEMOKRACIA VILAGSZINTU VISSZASZORULASA,
TEKINTELYELVU VEZETOK ELORETORESE

EROSZAKOS TUNTETESEK, ZAVARGASOK KITORESE
SZERTE A VILAGON

GLOBALIS MIGRACIO, NEPVANDORLASOK

DIGITALIS VESZELYEK VILAGSZINTU NOVEKEDESE,
PELDAUL HACKERTAMADASOK, ALHIREK TERJEDESE

TERRORIZMUS SZINTJENEK VILAGSZINT(

NOVEKEDESE [l

7%

B Els6 helyen valasztotta W Masodik helyen valasztotta Harmadik helyen valasztotta
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Alista negyedik helye utan egy torés kdvetkezik. Az 6todik helyen 28 szazalékos emlitéssel a globalis egyenl&tlen-
ségek novekedése szerepel (2021-ben a hatodik volt a listan, 24% emlitette). A hatodik helyen a vilagszintli demok-
ratikus lejtmenet szerepel, 27% nevezte meg (2021-ben a hetedik volt, 22% emlitette). Egy hajszallal lemaradva
(26 szazalékos emlitéssel) a hetedik helyen szerepel az ,er6szakos tlintetések, zavargasok kitorése szerte a vila-
gon" (2021-ben még az 6tddik volt, ugyanakkor szinte azonos, 27 szazalékos emlitési arannyal).

A globalis migracio novekedése a lista negyedik helyérdl a nyolcadik helyére cslszott vissza (2021-ben 30% emli-
tette, 2022-ben mar csak 25%). Ez a valtozas azért szembet(ing, mert a két adatfelvétel kdzott a habora miatt egy
Ujabb menekdulthullamot tapasztalt meg Magyarorszag Ukrajna iranyabal. Két fontos kilonbség van ugyanakkor
a korabbi, 2015-0s és a 2022-es menekdltvalsag kozott. Egyrészt a 2015-0s valsag soran féként a Kozel-Keletrdl
érkeztek menekdltek. A magyar tarsadalmat jellemzé idegenellenesség a muzulmanokkal szemben joval erésebb,
mint amit az ukran menekdltek iranyaban mértiink. Errgl részletesen beszamol a ,Széttarté vilagok — Polarizacio
amagyar tarsadalomban a 2022-es valasztasok utan” cim{ korabbi tanulmanyunk. Masrészt a 2015-6s menekdlt-
valsagra a Fidesz egy intenziv, tobb éven at tartd migracidellenes kommunikacios kampanyt épitett, amivel hatéko-
nyan alakitotta at a magyarok bevandorlassal kapcsolatos attit(idjeit.

A globalis veszélylista végén all a digitalis veszélyek és a terrorizmus szintjének novekedése. EIgbbi a tizedik helyrdl
|épett el6 a kilencedik helyre, az emlitési arany szignifikans novekedése mellett (13 szazalékrol 19 szazalékra nétt).
Aterrorizmus a nyolcadik helyrgl az utolso (tizedik) helyre cslszott vissza, mikdzben megfelez8dott az emlitésiara-
nya (21 szazalékroél 9 szazalékra csokkent).

A fideszesek (2. dbra) és az ellenzékiek (3. dbra)is az Gjabb jarvanyoktol tartanak a leginkabb, amit a jovébeli habo-
ruk kovetnek a masodik helyen mindkét taborban. A kormanypartivalaszadok azonban nagyobb aranyban nevezték
meg ajovdbeli jarvanyok veszélyét (51%), mint az ellenzékiek (40%). A klimakatasztrofa lehet6sége mindkét csoport-
ban a harmadik leggyakrabban emlitett veszély, de az ellenzékiek korében a fideszesekhez képest 4 szazalékpont-
tal tobben aggddnak kifejezetten a klimavalsag miatt. Fontos kiilonbség, hogy mig a kormanyparti valaszadok lis-
tajanak negyedik helyén a globalis migracio all, az ellenzékieknél ez csak a 9. helyen van. Forditott trendet latunk
viszont a demokraciak helyzetével kapcsolatosan. A demokracia vilagszintl visszaszorulasatol az ellenzékiek sok-
kal jobban tartanak (5. hely, 32%), mint a karmanypartiak (8. hely, 21%).
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2. dbra
Melyik az a harom, ami Ont személy szerint a legjobban aggasztja, amikor a vilag jovdjére
gondol? (Kormanyparti valaszadék, N=368)

UJABB FERTOZO BETEGSEGEK, VIRUSOK,
VILAGJARVANYOK MEGJELENESE

JOVOBELI HABORUK KIT()RESE,
GEOPOLITIKAI FENYEGETESEK

KLIMAKATASZTROFA, KLIMAVALSAG,
IDOJARASI SZELSOSEGEK

GLOBALIS MIGRACIO, NEPVANDORLASOK

JOVOBELI GLOBALIS GAZDASAGI vALsAGpK
KITORESE

ORSZAGOK KOzOTTI VAGYONI
EGYENLOTLENSEGEK NOVEKEDESE

EROSZAKOS TUNTETESEK, ZAVARGASOK
KITORESE SZERTE A VILAGON

DEMOKRACIA VILAGSZINTU
VISSZASZORULASA, TEKINTELYELVU VEZETOK
ELORETORESE

DIGITALIS VESZELYEK VILAGSZINTU
NOVEKEDESE, PELDAUL HACKERTAMADASOK,
ALHIREK TERJEDESE

TERRORIZMUS SZINTJENEK VILAGSZINTU
NOVEKEDESE

4% 8%

5% 7%

B ElsO helyen valasztotta B Masodik helyen valasztotta Harmadik helyen valasztotta
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3. dbra
Melyik az a harom, ami Ont személy szerint a legjobban aggasztja, amikor a vilag jovéjére
gondol? (Ellenzéki valaszadék, N=274)

UJABB FERTOZO BETEGSEGEK, VIRUSOK,
VILAGJARVANYOK MEGJELENESE

JOVOBELI HABORUK KITORESE,
GEOPOLITIKAI FENYEGETESEK

KLIMAKATASZTROFA, KLIMAVALSAG,
IDOJARASI SZELSOSEGEK

JOVOBELI GLOBALIS GAZDASAGI VALSAGOK
KITORESE

DEMOKRACIA VILAGSZINTU
VISSZASZORULASA, TEKINTELYELVU
VEZETOK ELRETORESE

ORSZI:\GOK‘K(")Z(")TTI VAGYONI
EGYENLOTLENSEGEK NOVEKEDESE

EROSZAKOS TUNTETESEK, ZAVARGASOK
KITORESE SZERTE A VILAGON

TERRORIZMUS SZINTJENEK VILAGSZINTU
NOVEKEDESE

5% 8%

GLOBALIS MIGRACIO, NEPVANDORLASOK

DIGITALIS VESZELYEK VILAGSZINTU
NOVEKEDESE, PELDAUL HACKERTAMADASOK,
ALHIREK TERJIEDESE

7% 7%

mEls6 helyen valasztotta m Masodik helyen valasztotta Harmadik helyen valasztotta
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1.2. A koronavirus érzékelt veszélyessege

A 2021 marciusaban és 2022 szeptemberében is megkérdeztiik, hogy mennyire tartjak veszélyesnek a magyarok
a koronavirust. Az utobbi masfél évben jelent&sen csokkent a magyarok COVID-dal kapcsolatos altalanos veszély-
érzete (4. dbra). A koronavirus-jarvany harmadik hullamaban (s egyben a jarvany csicspontjan) a magyarok elsoprd
tobbsége veszélyesnek tartotta a virust (82%), masfél évvel késébb mar 16 szazalékponttal csdkkenta virust veszé-
lyesnek tarté valaszadok aranya (66%). A virust veszélytelennek tarté emberek aranya 15 szazalékrol 32 szazalékra
novekedett.

4, abra
On szerint mennyire jelent veszélyt dltalaban az emberek egészségére a koronavirus?

2021. MARCIUS EL/AEEVIA

2022.SZEPTEMBER

N Egyaltaldan nem B [nkdbb nem H Inkabb igen H Nagyon B Nem valaszol / Nem tudja

A politikai csoportok kozott csak mérsékelt kilonbségek mutatkoznak a kérdésben. Az 6sszes politikai csoportban
tobbségében vannak azok, akik veszélyesnek tartjak a virust. Ugyanakkor a leginkabb a Fidesz-tamogatok kozott
van ebben egyetértés (71% szerint veszélyes, 29% szerint nem veszélyes a virus). Ennél megosztottabbak a kér-
désben az ellenzékiek (62% vs. 37%), a Mi Hazank tamogatdi (56% vs. 41%) és a partnélkiliek (56% vs. 39%). A politi-
kai megoszlasok mogottiidébeli valtozas azt mutatja, hogy hasonlé nagysagrendben nétt a virust veszélytelennek
tartd valaszadok aranya a fideszesek (+17 szazalékpont), az ellenzékiek (+21 szazalékpont) és a partnélkdliek koré-
ben is (+23 szazalékpont).
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Korabbi kutatasaink és a nemzetkdzi szakirodalom is ramutatott, hogy az életkor meghatarozo tényezg a korona-
virussal kapcsolatos attitlidokben. A virus érzékelt veszélyessége is lathatéan ndvekszik az életkorral: mig a 40 év
alattiak korében 41% tartja veszélytelennek a virust, addig a kozépkortak kozott 32%, mig a 60 év felettiek karében
29% gondolkozik hasonl6an (ugyanezen csoportokban 56%, 66% és 69% vélekedik ellentétesen). Atlag feletti a virust
veszélytelennek tartdé emberek aranya a szakmunkasképzét vagy szakiskolat végzettek kdzott (42%).

Az adataink ramutatnak arra is, hogy nem a demografiai és politikai tulajdonsagok a leginkabb meghatarozoak
a kérdésben, hanem a jarvannyal kapcsolatos személyes érintettség, valamint az oltott-nem oltott torésvonal.
Kulon kérdéssel felmértik, hogy a valaszadok ismernek-e olyan embert, aki kdrhazba kerdlt vagy elhunyta COVID-
19 betegség miatt (lasd: a ,Személyes érintettség a COVID-19 jarvany soran” cim{ fejezetet). Azon valaszadok tartot-
tak veszélytelennek a virust a legnagyobb aranyban (44%), akik nem ismertek sdlyos COVID-19 beteget (5. dbra).
Joval kevesebben (28%) tartottak veszélytelennek a virus azok, akiknek tavoli ismer&se esett at stlyos koronavirus
megbetegedésen. Kifejezetten kevés valaszado (16%) gondolta veszélytelennek a virust azon valaszadok kozott,
akiknek kozeli ismerse vagy csaladtagja kertilt kérhazba vagy halt meg a COVID-19 megbetegedés miatt.

5. abra
On szerint mennyire jelent veszélyt dltalaban az emberek egészségére a koronavirus?

NEM ISMERT SULYOS COVID-19 BETEGET 14% 1%

ISMERT SULYOS COVID-BETEGET (TAVOLI ISMER(GS) [ 24% 28% AL

ISMERT SULYOS COVID-BETEGET (KOZELI ISMERDS,
CSALADTAG)

5% 11%

B Egyaltalan nem N Inkabb nem ¥ nkabb igen H Nagyon B Nem valaszol / Nem tudja
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Hasonléan nagy a kiilonbség a COVID-19 oltast elfogadd és elutasito valaszadok kozott (6. dbra). Mig az oltottaknak
csak a negyede (25%), addig az oltatlanoknak kozel fele (48%) tartotta veszélytelennek a virust. Az oltottak kozott
haromszor annyian tartottak nagyon veszélyesnek a virust (30%), mint az oltatlanok karében (10%).

6. dbra
On szerint mennyire jelent veszélyt dltalaban az emberek egészségére a koronavirus?

COVID-19 ELLEN OLTATLAN 10%

COVID-19 ELLEN OLTOTT g4

B Egyaltalan nem N [nkabb nem B Inkabb igen H Nagyon B Nem valaszol / Nem tudja

A koronavirussal kapcsolatos veszélyérzet csokkenése mogott allhat az oltas altal megszerzett biztonsagérzet
és a virus elleni védettségbe vetett bizalom. Eppen ezért kiilén megkérdeztiik azt is, hogy mennyire gondoljak
avalaszadok a COVID-19 ellen oltatlan emberek szamara veszélyesnek a virust. Meglep& médon 4 szazalékponttal
kevesebb ember gondolja azt, hogy a virus veszélyt jelent az oltatlanok szamara (62%, 7. dbra), mint altalaban (66%,
4. abra). Ennek megfelel6en szintén tobben gondoljak az oltatlanok szamara veszélytelennek a virust (34%), mint
altalaban (32%). Ugyanakkor némileg tobben voltak, akik nagyon veszélyesnek tartottak a virus az oltatlanok sza-
mara (29%), mint altalaban (24%).

Ezeknek az ellentmondasos eredményeknek a magyarazata az, hogy az oltatlanok kozott vannak olyan valasz-
adok, akik sajat magukra tekintve kevésbé tartjak veszélyesnek a virust, mint altalaban. A COVID-19 vakcinat el-
utasitok abszollt tobbsége (53%) az oltatlanok egészségére veszélytelennek tartja a virust. Ugyanakkor tiz oltatlan
valaszadaébol négy (43%) elismeri, hogy veszélyes szamukra a virus. Az oltott valaszadok kozott az el6z6 kérdéshez
hasonlé a valaszok megoszlasa: csupan a negyediik (27%) nem tartja veszélyesnek a virust az oltatlanok egészsé-
gére, mig kdzel haromnegyediik ezzel ellentétesen vélekedik (72%).
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7. dbra
On szerint mennyire jelent veszélyt a COVID-19 ellen nem beoltott emberek egészségére
a koronavirus?

OSSZESEN

COVID-19 ELLEN OLTATLAN 12%

COVID-19 ELLEN OLTOTT 4]

m Egyaltalan nem mInkabb nem m Inkabb igen m Nagyon m Nem valaszol / Nem tudja

A kutatasunkban felmértik azt is, hogy mennyire vannak tisztaban azzal a magyarok, hany aldozata volt a COVID-
19 vilagjarvanynak az orszagban (8. dbra). A kovetkezd nyilt végl kérdést tettlk fel a valaszadoknak: ,Tudomasa
szerint kordlbellil hany ember halt meg eddig koronavirusban Magyarorszagon?” A valaszokat 6t kategériaba sorol-
tuk. Az els6 kategoriaba kerlltek a 30 ezernél kisebb valaszok, ezeket jelent@s alulbecslésnek tekintettiik. A 30 és
45 ezer kozotti valaszokat mérsékelt alulbecsléskéent kodoltuk be. Viszonylag pontos becslésnek tekintettik a 45 és
50 ezer kozotti valaszokat.! Mérsékelt tllbecslésként értelmeztiik az 50 és 65 ezer kozotti valaszokat, és jelentds
talbecslésnek az ennél is tobb aldozattal szamolo valaszokat.

Szembet(ing, hogy valaszaddk fele nem tudta vagy nem akarta megbecstilni a jarvany magyarorszagi aldozatai-
nak szamat. llyen magas valaszmegtagadasi arany ritkan mutatkozik a kérdésekre, vagyis arra kdvetkeztethetink,
hogy a magyarok szamottevs része teljesen tajékozatlan a jarvany aldozatainak szamarol. Tiz valaszadabal kettd
jelent8sen, tizb8l egy mérsékelten alulbecsili az aldozatok szamat. Csupan a megkérdezettek 6 szazaléka adott
nagysagrendileg pontos becslést. Egészen pontos valaszt (47 és 48 ezer kozotti aldozatszamot) a megkérdezet-
tek kevesebb, mint 1 szazaléka adott (0,6%). Tovabbi 15% becsiilte tal (kisebb vagy nagyobb mértékben) a jarvany
magyarorszagi aldozatainak szamat.

1 Az adatfelvétellink alatt az 6sszes magyarorszagi koronavirusos halalesetek szama 47 409-r6l 47 457-re novekedett.
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8. dbra
Tudomasa szerint koriilbeliil hany ember halt meg eddig koronavirusban Magyarorszagon?

B Jelentds alulbecslés (30 ezer alatt)

W Mérsékelt alulbecslés (30-45 ezer)

¥ Viszonylag pontos becslés (45-50 ezer)
B Mérsékelt tilbecslés (50-65 ezer)

m Jelentds talbecslés (65 ezer felett)

B Nem tudja/Nem valaszol

24



1. ALTALANOS €S EGESZSEGUGYI FELELMEK

Az oltott-oltatlan bontas alapjan lathaté, hogy igazan nagy kilonbség az érdemi valaszt megtagadok aranyaban
van (9. abra). Mig a COVID-19 ellen oltatlanok 65 szazaléka nem tudott (vagy nem akart) valaszolni, addig az oltottak
esetén csak 45% volt ez az arany. Ebbdl adédik, hogy az oltatlanokkal szemben az oltottak kozott az 6sszes érdemi
valaszkategoriaban tobben vannak. Hasonld mintazat lathato ajarvannyal vald személyes érintettség szerinti bon-
tasban: azon valaszadok, akik nem ismertek stlyos COVID-beteget, 63 szazalékos aranyban nem valaszoltak, mig
joval alacsonyabb, 42-42% volt a valaszmegtagadok aranya azok korében, akiknek kdzeli vagy tavoliismerése érin-
tettvolt.

9. abra
Tudomasa szerint koriilbeliil hany ember halt meg eddig koronavirusban Magyarorszagon?

2%
COVID-19 ELLEN OLTATLAN 9% f

3% (5%

COVID-19 ELLEN OLTOTT 19% 10% 7% 3% 15%

m Jelentds alulbecslés (30 ezer alatt) m Mérsékelt alulbecslés (30-45 ezer)
B Viszonylag pontos becslés (45-50 ezer) B Mérsékelt talbecslés (50-65 ezer)
W Jelentds tilbecslés (65 ezer felett) B Nem tudja/Nem vélaszol
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A két nagy politikai tomb tagjai jelentdsen (17-20 szazalékponttal) nagyobb aranyban adtak érdemi valaszt a jar-
vany aldozatainak szamara vonatkozé kérdésre, mint a Mi Hazank tamogatoi és a partnélkiliek (70. abra). Az ellen-
zeéki szavazok 7, a fideszesek 5 szazaléka adott viszonylag pontos becslést a koronavirusban elhunytak szamara.
Az ellenzékiek némileg nagyobb aranyban becsiilik felll az aldozatok szamat, mint a kormanypartiak (19% vs. 15%).
Ennek megfelel6en az ellenzék tamogatoi kisebb aranyban becsiilik alul a jarvany sllyossagat a Fidesz-szava-
z6khoz képest (29% vs. 35%). A Mi Hazank tamogatok és a partnélkiliek kdzott nincsenek hibahataron tdlmutato
kiilonbségek a kérdésben.

10. abra
Tudomasa szerint kériilbeliil hany ember halt meg eddig koronavirusban Magyarorszagon?

)
FIDESZ-KDNP 13% 5%3/0 12%

ELLENZEKI EGYUTTMUKODES 20% 9% 7% 4% 15% 44%

2%

MI HAZANK 13% 10% 5% 6%

64%

PARTNELKULI 13% 8% 7% 2% 8%

M Jelentds alulbecslés (30 ezer alatt) B Mérsékelt alulbecslés (30-45 ezer)
B Viszonylag pontos becslés (45-50 ezer) H Mérsékelt tilbecslés (50-65 ezer)
M Jelentds tilbecslés (65 ezer felett) B Nem tudja/Nem vélaszol
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1.3. A majomhiml6 érzékelt veszélyessége

Kutatasunkban dsszehasonlitasi alapként a majomhiml& veszélyességérdl is kérdeztik a valaszadokat. Az Egész-
ségligyi Vilagszervezet (WHO) 2022 jlniusaban nemzetkdzi aggodalomra okot ado kozegészségligyi vészhelyzetet
hirdetett a majomhimlé betegség vilagszintl terjedése miatt. A majomhimlé kevésbé gyorsan terjed, minta COVID-
19 okozta megbetegedés. Az viszont nem egyértelm{, hogy melyik virus hordoz nagyobb veszélyt azok szamara,
akik azt elkaptak. A WHO altal elérhetd adatok alapjan a majomhimlével fertézottek halalozasi aranya 3-6% kozotti.
Osszehasonlitasként, a jarvany elsd szakaszaban (2020 kézepéig, vagyis a vakcinak megjelenése el6tt) a COVID-19
megbetegedések halalozasi aranya 2-7% kdzott mozgott (2022. szeptemberi adatok alapjan a COVID-19 fert6zések
haldlozasi aranya mar csak 1% volt, de jelent&sek a régiok kozotti kiilonbségek.) Ezek alapjan szamithatnank arra,
hogy veszélyesebbnek tartjak a magyarok a majomhimlét, mivel egy hasonléan halalos betegségrél van sz6, mint
amilyen a koronavirus volt a vakcinak megjelenése el6tt. Az adataink alapjan azonban 2022 szeptemberében vala-
mivel kevesebben tartottak veszélyesnek a majomhiml&t, mint a koronavirust.

A megkérdezettek 44 szazaléka szerint veszélytelen a majomhimlg, mig 52% gondolta veszélyesnek ezt a megbete-
gedést (71. abra). Az ismerethiany jele lehet, hogy ennél a kérdésnél 7% volt azok aranya, akik nem tudtak vagy nem
akartak valaszolni, mig az el6z8 kérdéseknél mindossze 1-2% volt ez az arany. A COVID-19 elleni oltott vs. nem oltott
csoportok kozotti kilonbség ennél a kérdésnél is meghatarozo. Az oltatlanok tobbsége nem csak a koronavirust, de
a majomhiml6t is veszélytelennek tartja (52%), valamelyest kevesebben tartjak egészségre veszélyesnek ezt a beteg-
séget (41%). Az oltottak kdrében azonban a majomhimi&t veszélyesnek tartok vannak tobbségben (56% vs. 37%).

11. ébra
On szerint mennyire jelent veszélyt altalaban az emberek egészségére a majomhimlé?

OSSZESEN 7%
COVID-19 ELLEN OLTATLAN 8% 7%

COVID-19 ELLEN OLTOTT

m Egyaltalan nem o Inkabb nem m Inkabb igen m Nagyon m Nem valaszol / Nem tudja
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Akoronavirus sllyos szov6dményeivel kapcsolatos érintettség az egyének ismeretségi korében az adataink alapjan
hatassal van az altalanos egészségiigyi attitlidokre is (72, dbra). Azon valaszadak, akiknek nem volt stlyos COVID-
beteg ismerse, kevéshé tartottak a majomhimlétdl is — ugyanakkora aranyban gondoltak veszélytelennek és
veszélyesnek a virust (48% vs. 48%). Azok kozott, akiknek egy ismerdse érintett volt stlyos COVID-megbetegedés-
ben, mar jéval tobben voltak, akik a majomhimlét is komolyan vették (tavoli érintettség: 37% vs. 55%, kozeli érin-
tettség: 38% vs. 56%).

12. abra
On szerint mennyire jelent veszélyt dltaldban az emberek egészségére a majomhimlé?

NEM ISMERT SULYOS COVID-19 BETEGET 15% 6%

ISMERT SULYOS COVID-BETEGET (TAVOLI ISMERGS) 19% 8%

ISMERT SULYOS COVID-BETEGET (KOZELI ISMERGS,
P 23% 6%
CSALADTAG)

m Egyaltalan nem ® Inkabb nem m Inkabb igen = Nagyon mNem valaszol / Nem tudja
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2. Szemelyes érintettség
a COVID-19 jarvanyban

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

2.1. Kozvetlen tapasztalat a betegséegrol

A kutatasunk résztvevdit megkérdeztik arrdl is, hogy atestek-e a COVID-19 betegségen és amennyiben igen, hany
alkalommal (73. dbra). A COVID-19 fert&zottség onbevallasos alapon torténd felmérése tokéletlen, hiszen nem hiva-
talos diagnosztikaval alatamasztott egészségligyi statisztikarol van szo. Ugyanakkor ezzel a kérdéssel betekintést
kaphatunk abba, hogy kiilonbdz6 tarsadalmi csoportok a jarvanyt és a betegséget személyesen is megtapasztald
szerepl6ként, vagy a jarvany altal nem érintett egyénként tekintenek magukra. Masrészt a jarvany alatt az egész-
ségligyi kommunikacio hangsilyozta, hogy egyszeri koronavirusos fertézés (és az oltas) sem ad teljes immunitast
Ujabb megbetegedés ellen. Ugyanakkor nem elérhetdek olyan kozegészséglgyi adatok Magyarorszagon, melyek-
b6l tudnank, hogy hanyan fertgz8dtek meg tobbszor is a betegséggel.

Az adatfelvételiink alapjan a feln6tt magyar lakossag kozel fele tud réla, hogy atesett a COVID-19 betegségen (47%),
mig a megkérdezettek masik fele (53%) nem tud réla, hogy elkapta volna a virust. A betegségen atesett valaszadok
nagy része (38%) egyszer kapta el a virust, joval kevesebben fert6z6dtek meg kétszer (8%), és nagyon kevesen sza-
moltak be arral, hogy ennél is tobb alkalommal megbetegedtek (1%).
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13. dbra
On atesett a COVID-19 betegségen, és amennyiben igen, hiany alkalommal?

® Nem estem at
¥ Atestem, egy alkalommal
B Atestem, két alkalommal

m Atestem, tobb mint két alkalommal

A COVID-tesztek kiemelked6en dragak voltak nemzetkdzi Gsszehasonlitasban Magyarorszagon. Erre mutat ra
a fert6zottségre vonatkozd kérdés anyagi helyzet szerinti bontasa (74. dbra). A jelent6s anyagi nehézségekrdl be-
szamold valaszaddk lathatéan kisebb aranyban szamoltak be korabbi COVID-megbetegedésrdl. Elképzelhetd
ugyan, hogy ez a csoport szocialisan is izolaltabb, igy kevésbé volt kitéve a fertdzésnek, ugyanakkor valészinibb
magyarazat, hogy a kilonbség abbal adadik, hogy ezek a valaszadok nem tudtak megengedni maguknak a teszte-
ket, ésigy nem tudjak, hogy atestek-e ezen a betegségen. Utobbi magyarazattal van 6sszhangban azis, hogy a leg-
feljebb 8 altalanos végzettek kozott szintén nagyobb aranyban vannak azok, akik tudomasuk szerint nem estek at
a COVID-on (60%), mint a magasabb képzettségi csoportokban (50-51%). A f6bb demografiai és politikai csoportok
koziil a budapestiek (59%), a 60 év felettiek (59%) és a partnélkdiliek (60%) mondtak jelentdsen atlag feletti aranyban,
hogy nem estek at a betegségen.
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14. dabra
On 4tesett a COVID-19 betegségen, és amennyiben igen, hany alkalommal?

JELENTOS ANYAGI NEHEZSEGEK

2 2 9 0
ENYHE ANYAGI NEHEZSEGEK 50% 42% 80/: |

KONNYU MEGELHETES

B Nem estem &t ™ Atestem, egy alkalommal = Atestem, két alkalommal B Atestem, tébb mint két alkalommal
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2.2. Sulyos COVID-megbetegedések a magyarok kapcsolati halojaban

Arrél is kérdeztiik a valaszadokat, hogy a kozeli vagy tavoli ismer@seik kozott voltak-e sdlyos COVID-betegek.
A pontos kérdés igy hangzott: ,Volt olyan ismerdse, aki elkapta a COVID-19 betegséget, és nagyon silyos lefolyasa
volt szamara a megbetegedésnek (korhazba kerdilt vagy elhunyt)?” Ez a kérdés sokat segit annak megértésében,
hogy a magyar tarsadalom kiilonbdzg csoportjai személyesen hogyan élték meg a pandémiat, valamint azt is, hogy
a sllyos megbetegedés az ismeretségi kdrben van-e hatassal az egészségligyi és egyéb attitlidokre. Tiz megkér-
dezettbdl négy (42%) nem ismert stlyos COVID-beteget, hasonléan sokan (37%) ismertek, de nem kdzeli ismerds
volt érintett, mig a valaszaddk 6todének (21%) volt olyan kdzeli ismerdse vagy csaladtagja, aki karhazba kerlt vagy
elhunyt koronavirusos megbetegedés miatt (75. dbra).

15. dbra
Volt olyan ismerdse, aki elkapta a COVID-19 betegséget, és nagyon siilyos lefolyasa volt
szamara a megbetegedésnek (kérhazba keriilt vagy elhunyt)?

B Nem volt
W Volt, de csak tavoli ismerdse

B Volt ilyen csaladtagja vagy kozeli ismerse
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Az életkori bontas egyértelm( mintazatot mutat: az id6sebb korcsoportok felé haladva novekszik a salyos COVID-
betegekkel valé személyes kapcsolat aranya (76. dbra). Mig a 40 év alattiaknak a 47 szazaléka nem ismert olyan
COVID-beteget, aki korhazba kertlt vagy meghalt, addig a 40-59 év kozottiek 40 szazalékara, a 60 év felettieknek
pedig csak 37 szazalékara volt ugyanez elmondhato.

16. abra

Volt olyan ismerése, aki elkapta a COVID-19 betegséget, és nagyon siilyos lefolyasa volt
szamara a megbetegedésnek (kérhazba keriilt vagy elhunyt)?

18-39

40-59 40% 39% 20%

H Nem volt B \/olt, de csak tavoli ismerése B \olt ilyen csaladtagja vagy kozeli ismerése

A kiilonbség oka kézenfekvd, mivel az id6sebbek jobban veszélyeztetettek voltak a virus altal, és az egyének altala-
ban a sajat korcsoportjukkal tartjak leginkabb a kapcsolatot. Ugyanakkor az eredmény ramutat az idések jarvannyal
kapcsolatos tudatossaganak egy fontos magyarazojara. Korabbi tanulmanyainkban is bemutattuk, hogy az idésebb
korcsoportok komolyabban veszik a virust, elévigyazatosabbak és nagyobb aranyban veszik fel az oltast is. Ezt azzal
magyaraztuk, hogy az id6sebbek tisztaban vannak azzal, hogy veszélyesebb szamukra a koronavirus megbetege-
dés és a kozegészségligyi kommunikacio is ezt hangsilyozta. A fenti abra azonban ramutat arra, hogy az idésebbek
az ismeretségi kartikben is nagyobb aranyban lattak igazolast a jarvannyal kapcsolatos félelmeikre, mint a fiatalok.
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A kérdés anyagi csoportok szerinti bontasa meglepé mintazatot mutat (77, dbra). A konny( megélhetésrél besza-
molok tobb mint fele (53%) nem ismert sllyos COVID-beteget. Az anyagi nehézségekrdl beszamold csoportok-
ban jelent&sen, 15-17 szazalékponttal alacsonyabb volt ez az arany (36% és 38%). A kdzeli ismer&sok, csaladtagok
kozott stlyos megbetegedést atélt ismerdsokkel rendelkez6k aranya a megélhetési nehézségek szintjével novek-
szik. A konny{ megélhetésiiek kozott csak 15%, az enyhe nehézségeket tapasztalok csoportjaban 22%, mig a jelen-
t8s anyagi nehézséegekkel rendelkez8k kozott 27% ez az arany. Vagyis az anyagilag nélkiilozék kozott gyakoribb volt
ajarvany sllyos egészségligyi veszélyeivel vald személyes szembesiilés is.

17. ébra

Volt olyan ismerdse, aki elkapta a COVID-19 betegséget, és nagyon siilyos lefolyasa volt
szamara a megbetegedésnek (kérhazba keriilt vagy elhunyt)?

JELENTOS ANYAGI NEHEZSEGEK

ENYHE ANYAGI NEHEZSEGEK

KONNYU MEGELHETES
B Nem volt H \/olt, de csak tavoli ismerdse M Volt ilyen csaladtagja vagy kozeli ismerdse

A f&bb politikai csoportok kozott nem volt jelentds kilonbség a kérdésben. A demografiai kategoériak kozil a Buda-
pesten él6k kozott volt jelentdsen atlag feletti azok aranya, akik nem ismertek silyos COVID-beteget (48%). Ezzel
dsszhangban all az is, hogy a févarosiak kozott atlag alatti volt a maltbeli COVID-fertézés aranya (az énbevallasra
alapuld méréstink alapjan).
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2.3. A COVID-19 egészsegugyi kovetkezmeényei: poszt-COVID és long-COVID
szindroma Magyarorszagon

A COVID-19 fert&zés sok esetben a betegség lefolyasa utan is tovabbi egészségligyi panaszokkal jar. Az orvosi
szakirodalom ezt poszt-COVID szindromanak hivja. Egy egészségligyi meta-analizis alapjan a poszt-COVID-szind-
romanak a leggyakoribb tiinetei neurolégiai, légz&szervi, mozgasszervi és gyomor-bélrendszeri zavarok?. A tlinetek
hossz( tavd jelenlétét perzisztens-poszt-COVID vagy long-COVID szindromanak nevezik. Kutatasunkban kisérle-
tet tettlink arra, hogy felmérjik, hogy a lakossag mekkora része lehetett érintett a poszt-COVID vagy long-COVID
szindromaban.

A COVID-19 megbetegedésre vonatkozo kérdéslink utan a kdvetkezd kérdést tettik fel azon valaszadéknak, akik
beszamoltak arrdl, hogy atestek a betegségen: ,Voltak tlinetei a betegség lefolyasa utan is (pl. levertség, faradé-
konysag, kohogés, nehéz légzés)?” Fontos leszdgezni, hogy egy kozvélemény-kutatasi kérdés nmagaban tokélet-
len eszkoze a poszt-COVID és long-COVID szindréma azonositasanak. A poszt-COVID szlrésének komoly és alapos
egészséeglgyi protokollja van. A kérdésunkben nem soroltuk fel az 6sszes lehetséges tunetet, mivel az nem lett
volna életszer(. Tovabbi korlatot jelent, hogy egy érzékeny egészségligyi kérdésrdl van sz6. Mindezen korlatok mel-
lettis Ggy gondoljuk, hogy nagysagrendileg realis képet kaphatunk arral, hogy a betegségen atesett emberek mek-
kora aranyban lehetnek érintettek a poszt-COVID és long-COVID szindromaval.

2 Agyakran emlitett tiinetek a kdvetkez6ek: faradtsag, nehéz légzés, fajdalom és diszkomfort-érzés, szorongas, depresszio, koncentracios
és alvaszavar, hajhullas, kohogeés, izileti és mellkasi fajdalom, kognitiv zavar, szédllés, fejfajas, torokszarazsag, szivdobogas, szaglas-
vesztés, hanyas-hasmenés.
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A koronavirus megbetegedésen atesett valaszadék fele szamolt be arrdl, hogy késébb is voltak tiinetei (78, dbra).
A megkérdezettek nagy része (40%) mondta azt, hogy a betegség utani 1-3 hénapban volt valamilyen poszt-CO-
VID szindrémara utalo tinete. 10% mondta azt, hogy ennél tovabb tartottak a betegség utani tinetei, vagyis ez
a potencialisan long-COVID szindrémat atélt koronavirusos fert6zottek aranya. Ezen valaszadok tobbségének (7%)
fel éven belll elmdltak a tinetei, de voltak, akik még fél év utan is tapasztaltak long-COVID-ra utal6 tlineteket.

18. abra

Voltak tovabbi tiinetei, a betegség lefolyasa utan is (pl. levertség, faradékonysag, kohogés,
nehéz légzés) és amennyiben igen, mennyi ideig tartottak azok?

(Azok kérében, akik atestek COVID-19 betegségen, N=466)

B A betegség utan mar nem voltak tiineteim

Igen, a betegség utani 1-3 hénap kozott voltak
ilyen tiineteim

H|igen, a betegség utani 3-6 hénap kozott is voltak
ilyen tiineteim

mIgen, tébb mint fél évvel a betegség utan is voltak
ilyen tiineteim

Tobbvaltozds elemzéssel vizsgaltuk, hogy milyen demografiai csoportokra jellemz6bbek a kérd6iviinkben felmért,
poszt-COVID és long-COVID szindromara utalé tiinetek (79. dbra). Az egyén gazdasagi helyzetértékelésének a hata-
sat is vizsgaltuk, azt feltételezve, hogy a rosszabb anyagi helyzet dsszefliggésben allhat a COVID-betegség nem
megfeleld kezelésével, igy a hosszl tavi szov6dmények kialakulasanak esélyeit is ndvelheti. Ezen tdl azt is fel akar-
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tuk mérni, hogy a COVID-oltas tudta-e csokkenteni a hossz( tavl szovédmeények kialakulasanak valészinliségét
azok korében, akik az oltas felvétele utan késdbb elkaptak a virust. Kétféle modellt futtattunk le: egyrészt azt vizs-
galtuk, hogy a vizsgalt tényezk hogyan hatottak barmilyen, a COVID-19 betegség utani tinetek kialakulasara idé-
tavtol fliggetlendl (poszt-COVID-ra vagy long-COVID-ra utal6 tinetek), masrészt pedig azt, hogy miként hatottak
ugyanezen tényezok kizarélag a hossz( tava (3 honapon talmutaté) tinetekre (long-COVID-ra utaloé tinetek).

A vizsgalt tényezdk szinte kizarélag a hossz{ tavl tlnetekre voltak szignifikans hatassal. A 30 év alattiakhoz
képest az 0sszes idGsebb korcsoportban nagyobb eséllyel szamoltak be long-COVID-ra utald tinetekrdl. A legfel-
jebb 8 altalanost végzettekhez képest az érettségizettek nagyobb eséllyel szamoltak be hossz( tava tiinetekrdl.
A tobbi végzettségi szintnek, az anyagi helyzetnek és a nemnek nem volt szignifikans hatasa. Fontos felfedezés
azonban, hogy a févaroshoz képest a kisvarosokban és a falvakban nagyobb eséllyel szamoltak be long-COVID-ra
utalé tinetekrdl. Ez azértis fontos, mivel az életkorbdl adodé hatast kiszlrtik, vagyis a kistelepllések egyedi min-
tajat nem a korfaban mutatkozo kilénbségek magyarazzak. A kisebb teleptilések tehat a COVID-19 betegség hosz-
sz( tavl szov6dmeényeinek vizsgalataban és kezelésében a jovében kiemelt figyelmet érdemelnek.

A leginkabb meglep6 eredményiink, hogy azok, akik a betegség elétt mar oltva voltak a COVID-19 ellen, nagyobb
valoszinliséggel szamoltak be mind poszt-COVID-ra, mind long-COVID-re utald tlinetekrdl. Ez nem azt jelenti, hogy
az oltas hosszl tavi szovédmeényekre gyakorolt pozitiv hatasat bizonyitottuk volna, hiszen szamos kihagyott
egészségligyi valtozo van, ami magyarazhatja ezt a kiilonbséget. Tudjuk példaul, hogy a veszélyeztetett csoportok
(id6sek, krénikus betegek) hamarabb kaptak meg a COVID-19 elleni oltast, igy er6sen feltételezhetd, hogy kdzot-
tlk tobben vannak olyanok, akik a betegség elétt mar oltva voltak, és akiket az oltas akar a halalos végkimeneteltdl
is megvédett. Szintén feltételezhetd, hogy azok kozott, akik az oltas utan elkaptak a betegséget aranyaiban tob-
ben vannak immunhianyos, vagy mas egészségugyi probléemaval rendelkezd egyének. Vagyis elképzelhetd, hogy
ezek az egyéni egészségligyijellemz6k teszik hajlamosabba a COVID-betegség hossz( tavl szovddményire azokat,
akik az oltas utan kaptak el a betegséget. Ugyanakkor ez az eredmény ramutat arra, hogy a COVID-19 oltas nem
jelent altalanos megoldast a poszt-COVID és long-COVID tinetek megel6zésében. Az adataink tiikrében a magyar
tarsadalom jelent@s részét érinthetik a COVID-19 megbetegedés hosszl tavi szov6dményei, igy a kdzegészség-
Ugyi rendszernek is nagyobb hangsulyt kell fektetni a megel&zés és a COVID-19 megbetegedés akut kezelésén tdl
a poszt-COVID tlnetek feltérképezésére és gyogyitasara is.
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19. dbra.
Egészségiigyi, gazdasagi és demografiai tulajdonsagok hatasa a poszt-COVID
és long-COVID szindrémara utalé tiinetekrél valé beszamolas valésziniiségére

60 EVES VAGY IDOSEBB

[ ]
»

50-59 EVES o

»

40-49 EVES ®

»

30-39 EVES ®

»

DIPLOMA ——

ERETTSEGI

SZAKMUNKASKEPZ6/SZAKISKOLA =@

NG o ———

ENYHE ANYAGI NEHEZSEGEK Y

KONNYU MEGELHETES o

MEGYESZEKHELY v

KISVAROS ®

BE VOLT OLTVA, AMIKOR ———

FALU 1 ® e
ELKAPTA A COVID-OT i
0.2 01 0,0 0,1 0,2

Becsiilt hatas
(Referencia csoportokhoz képest)

-@ Poszt-COVID vagy long-COVID tiinetek -4 Long-COVID tinetek

Megjegyzés:

Az abran logisztikus regressziés modellek alapjan szamolt atlagos marginalis hatasokat mutatunk be (90 szazalékos konfidencia intervallum).
Areferenciacsoportok a kdvetkezgk: a 30 év alattiak, a legfeljebb 8 altalanost végzettek, a férfiak, akik stlyos anyagi nehézségekkel szembe-
slilnek, a Budapesten él6k, valamint az oltatlanok csoportjai.
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3. Oltottsag és oltakozasi szandeéek

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Ebben a fejezetben a magyarok oltasokkal kapcsolatos attit(idjeit vizsgaljuk részletesen. EI6szor bemutatjuk, hogy
az adatfelvétellink alapjan hanyan vették fel a COVID-19 elleni véd6oltasokat és az ismétlGoltasokat. Habar ez
egy érzékeny egészséglgyi kérdés, tobb szempontbol is hasznosnak talaltuk ennek a felmérését. Az atfogd elosz-
las alapjan meg tudjuk vizsgalni, hogy az oltottsag szempontjabdl is leképezi-e a mintank a magyar tarsadalmat.
Masrészt betekintést tudunk nydjtani abba, hogy a vakcina felvétele mutat-e valamilyen politikai vagy demografiai
mintazatot, valamint hogy milyen osszeflggésben all a jarvannyal kapcsolatos tapasztalatokkal. Kilon felmértuk,
hogy mi vette ra az oltasra azokat, akik korabban hezitaltak ezzel kapcsolatosan. A COVID-19 ellen oltatlan valasz-
adokat arrol kérdeztuk, hogy milyen megfontolasbdl nem vették fel az oltast. Arrdl is kérdeztlk a valaszaddkat,
hogy milyen egyéb betegségek ellen vennének fel oltast, illetve milyen kilonb6zd betegségek ellen oltatnak be
a gyerekeiket.
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3.1. A COVID-oltas és az ismétldoltas elfogadottsaga

Kiadvanyunkban felmértiik a magyar lakossag COVID-19 elleni atoltottsagat. A valaszadoktél elgszor megkérdeztik,
hogy felvették-e a COVID-19 elleni valamelyik véddoltast, és amennyiben igen, melyik vakcinat vették fel. Kutata-
sunkban a megkéerdezettek 69 szazaléka mondta azt, hogy felvette az oltast és 31% valaszolta azt, hogy nem vette
fel az oltast (20. abra). A valaszadok 34 szazaléka vett fel csak egy vagy kettd oltast. 29% vallott arrdl, hogy felvette
a harmadik oltast, és 6% arrol, hogy felvette a negyedik oltast is. A kormanyzat kdzlései alapjan az adatfelvételink
alatt a teljes lakossag 66 szazaléka volt oltott Magyarorszagon, 23% vett fel csak egy vagy két oltast, 40% vette fel
a harmadik és 4% a negyedik oltast.? A kormanyzati adatok azonban a teljes népességre vonatkoznak, nem a felnétt
lakossagra (@amivel 0ssze kéne hasonlitani a kutatasunk adatfelvételét). Mindezen korlatok mellett is megallapithaté,
hogy a mintankban nagysagrendileg hasonlo az egyes oltasi csoportok aranya, mint a teljes sokasagban.

20. abra
A COVID-19 oltas és ismétléoltasok felvételének gyakorisaga

H Nem vett fel oltast
Egy (vagy kettd) oltast vett fel
B Felvette a harmadik oltast*

H Felvette a negyedik oltast**

*Amennyiben az elsé oltds Janssen volt, akkor a mdsodik oltast
**Amennyiben az elsd oltds Janssen volt, akkor a harmadik oltdast

3 Akormany kozlése és a KSH 2022-es népességi adatai alapjan.
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Az ismétlGoltasra vonatkozo kérdést csak azoktol a valaszadoktol kérdeztik meg, akik azt mondtak, hogy be van-
nak oltva a koronavirus ellen. Ennek a kérdésnek a bontasait kiilon is abrazoltuk (27. dbra). A leglatvanyosabb minta-
zatot az életkori bontas mutat. Az ismétloltas egyértelm elutasitasa a 40 év alattiak korében 37%, a kdzépkoraak
korében ez az arany 29%, a 60 év felettiek karében pedig mar csak 22%. Mindegyik életkori csoportban az oltottak
6tode mondta, hogy nem vette még fel a harmadik (els6 Janssen oltas esetén a masodik) oltast, de tervezi ezt meg-
tenni. A harmadik oltast is felvett valaszadék aranya a 40 alattiak csoportjaban a legalacsonyabb (37%), a kozépkord
és azid@sebb korosztalyban kozel azonos (45% és 43%). A negyedik oltas lehet8ségével egyértelmiien a 60 év felet-
tiek éltek leginkabb (15%), kétszer akkora aranyban vették fel, mint a 40-59 év kdzottiek (8%) és haromszor annyian,
mint a 40 év alattiak (5%).

Z21. dbra
Az elsé két oltason tiil vett fel tjabb COVID-19 elleni emlékeztetd oltast? (A COVID-19 ellen
oltott valaszadék korében, N=694)

18-39 37% 5%
40-59 45% 8%
60- 43% 15%

mNem és nemis tervezi mNem,detervezi mFelvetteaharmadikoltast* m Felvette a negyedik oltast**

*Amennyiben az elsé oltds Janssen volt, akkor a masodik oltdst
**Amennyiben az els6 oltds Janssen volt, akkor a harmadik oltdst
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A kérdés telepuléstipus szerinti bontasa azt mutatja, hogy az oltottak korében a kisvarosokban a legnagyobb az
ismétlgoltas elutasitottsaga (36%), a megyeszékhelyeken és a falvakban valamivel kisebb (27% és 28%), mig Buda-
pesten alegalacsonyabb (23%) ez az arany (22. abra). A févarosban és a falvakban 16% és 17% tervezi felvenni a har-
madik oltast, mig a tobbi varosban valamivel magasabb 21%-23% ez az arany. Budapesten kimagaslo az aranya
azoknak, akik az elsg oltasi koron tal legalabb egy ismétlGoltast felvettek (61%). A megyeszékhelyeken és a falvak-
ban valamivel kisebb ez a csoport, de az oltottak abszol(t tobbsége felvette a harmadik vagy akar negyedik oltast
is (52% és 53%). A kisebb varosokban viszont mar az oltottaknak kevesebb, mint a fele ment el Gjabb emlékeztetd
oltasra (41%).

22. abra
Az elsd két oltason tul vett fel tjabb COVID-19 elleni emlékezteté oltast?
(A COVID-19 ellen oltott valaszadék korében, N=694)

52% 9%
48% 4%

VAROS 36% 23% 34% 7%

KOZSEG 28% 17% 39% 15%

B Nem és nem is tervezi ™ Nem, de tervezi M Felvette a harmadik oltast* M Felvette a negyedik oltast**

BUDAPEST

MEGYESZEKHELY

*Amennyiben az elsé oltds Janssen volt, akkor a masodik oltdst
**Amennyiben az elsé oltds Janssen volt, akkor a harmadik oltdst
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Az ismétlboltasok felvétele iskolazottsagi mintat is mutat (23. dbra). A szakmunkasképz6t vagy szakiskolat végzet-
tek korében a legalacsonyabb az oltottak kdzott azok aranya, akik mar felvették a harmadik vagy negyedik oltast is
(39%). A tobbi végzettségi csoportban tobbségben vannak, akik az ismétlgoltast is megkaptak (52-58%). Az érett-
ségizett és a szakmunkas végzettségi oltott valaszaddk harmada (33% és 34%), a legfeljebb alapfokl és a diplomas
oltottaknak a negyede (25% és 26%) nem is tervezi felvenni az ismétlgoltast. A szakmunkas végzettségliek kozott
azonban kimondottan sokan vannak (27%), akik azt mondtak, hogy felvennék az Gjabb oltast is.

23. dbra
Az elsé két oltason tul vett fel ujabb COVID-19 elleni emlékeztetd oltast?
(A COVID-19 ellen oltott valaszadék korében, N=694)

21% 41% 12%

27% 32% 7%

ERETTSEGI 16% 44% 8%
DIPLOMA 49% 9%

B Nem és nemis tervezi ™ Nem, detervezi M Felvette a harmadik oltast* M Felvette a negyedik oltast**

LEGFELJEBB 8 ALTALANOS

SZAKMUNKASKEPZ 0O, SZAKISKOLA

*Amennyiben az elsé oltds Janssen volt, akkor a masodik oltdst
**Amennyiben az elsé oltds Janssen volt, akkor a harmadik oltdst
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A COVID-19 elleni oltatlansag, valamint a COVID-19 elleniismétlGoltas elutasitasanak valoszinliségét meghatarozo
tulajdonsagokat tobbvaltozos elemzéssel is vizsgaltuk (24. abra). EIEbbi valtozd esetében azt vizsgaltuk, hogy mik
azok a tényezok, amelyek tekintetében nagyobb valdszinliséggel talalunk az 6sszes valaszadé korében a COVID-19
ellen oltatlan egyént. Utobbi valtozd esetén azonban a mintat lesz{kitettiik a COVID-19 ellen oltott valaszadokra,
és ezen az almintan belil vizsgaltuk, hogy milyen tulajdonsagok fliggnek ossze az emlékeztetd oltas elutasita-
saval. Egyértelmien latszik, hogy az oltas elutasitasara a COVID-dal kapcsolatos tapasztalatoknak meghatarozo
hatasa volt. Az elsg koros oltas és az ismétldoltas elutasitasanak valészinliségét is szignifikansan és nagymer-
tékben csokkentette, ha a valaszad6 ismert stlyos COVID-beteget, akar a tagabb vagy a sz(ikebb ismer@si koré-
ben. Akik atestek egyszer a COVID-on, kisebb valészin(iséggel utasitottak el az elsd koros oltast, az ismétloltasra
azonban ennek mar nem volt szignifikans hatasa. Az oltottsag tekintetében szintén nem kiilonboztek szignifikan-
san a COVID-betegséget nem tapasztald valaszadoktol azok, akik tobbszor is atestek a COVID-on.

Az életkor szintén fontos meghatarozdja az oltas elutasitasanak. Az 50 év feletti korcsoportok szignifikansan
kisebb valoszinliseggel utasitottak el els@ koros COVID-oltast és az emlékeztetd oltast is, mint a 30 év alattiak.
A 40-49 évesek az emlékeztetd oltas tekintetében voltak kevésbé elutasitoak a fiatal felngttekhez képest. A dip-
lomasok és az érettségivel rendelkez6k kisebb eséllyel voltak oltatlanok a COVID-19 ellen, mig a szakmunkas vég-
zettségliek az ismétldoltast vették fel kisebb eséllyel, mint a legfeljebb 8 altalanost végzett valaszadok.

A ngk kisebb eséllyel utasitottak el a COVID-oltast az elsé kdrben. Korabbi kutatasunkkal ellentétes eredmeény,
hogy az oltasok megkezdése utan masfél évvel mar a kdnny( megélhetésrél beszamold egyének szignifikansan
nagyobb eséllyel voltak oltatlanok, mint a stlyos anyagi nehézségekrdl beszamold valaszadok. Az oltasi kampany
els6 id6szakahoz képest szintén @j eredmény, hogy a lakohely tipusa szerint is talaltunk szignifikans kiilonbsége-
ket. A budapestiekhez képest a falvakban és kisvarosokban nagyobb eséllyel utasitottak el az elsé kards COVID-
oltast, a megyeszékhelyeken és a kisvarosokban pedig az ismétl6oltast. A kormanyparti valaszadokhoz képest az
0sszes nagyobb politikai csoport tekintetében nagyobb volt a COVID-oltas elutasitasanak valoszinlisége (és a part-
nélkdliek korében volt a legnagyobb). Az ismétlgoltas elutasitasanak valoészinlisége az ellenzéki és a partnélkili
csoportok korében volt nagyobb, mig a mar beoltott Mi Hazank tamogatdok ebben a tekintetben nem kilonboztek
a fideszesektdl.
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24, abra:
Pandémiaval kapcsolatos tapasztalatok, demografiai tulajdonsagok és politikai preferenciak
hatasa a COVID-oltasok elutasitasanak valésziniiségére

ISMERT SULYOS COVID-BETEGET P —
(TAVOLI ISMEROS)

ISMERT sULYoS COVID-BETEGET o
(KOZELI ISMEROS, CSALADTAG)

EGYSZER ATESETT A COVID-ON ——— _o_
TOBBSZOR ATESETT A COVID-ON :
60 EVES VAGY IDOSEBB e —
50-59 EVES ————
40-49 EVES
30-39 EVES —0—~
DIPLOMA °
ERETTSEGI ——— |
SZAKMUNKASKEPZ0, SZAKISKOLA —
NG ——
ENYHE ANYAGI NEHEZSEGEK —
KONNY( MEGELHETES e
MEGYESZEKHELY ——0—

KISVAROS P

FALU —————
ELLENZEKI EGYUTTMUKODES e
MI HAZANK o
PARTNELKULI ———

-0,2 0,0 0,2
Becsiilt hatds (Referencia csoportokhoz képest)
o COVID-19 oltas o COVID-19 ismétléoltas (Csak az elézbleg oltottak kérében)

Megjegyzés:

Az abran logisztikus regressziés modellek alapjan szamolt atlagos marginalis hatasokat mutatunk be (30 szazalékos konfidencia intervallum).
A referenciacsoportok a kovetkezdk: akik nem ismertek stlyos COVID-beteget, akik nem estek at a COVID-on, a 30 év alattiak, a legfeljebb
8 altalanost végzettek, a férfiak, akik silyos anyagi nehézségekkel szembesllnek, a Budapesten él6k, valamint a Fidesz-szavazok csoportjai.
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3.2. Mi vette ra a magyarokat a COVID-oltasra?

Az oltassal kapcsolatos attitlidok megértése, az oltasokkal kapcsolatos hatékony kozegészségiigyi kommunika-
cio kidolgozasahoz gy gondoljuk, hogy szlikség van arra, hogy megértsik azt, hogy kik hezitaltak korabban vagy
jelenlegis a COVID-19 véddoltas felvételével kapcsolatosan, valamint, hogy milyen aggalyok jelentek meg. Kilono-
sen hasznosnak gondoltuk annak a felmérését, hogy az oltassal kapcsolatosan korabban bizonytalan vagy szkep-
tikus embereket mi vette ra arra, hogy mégis beoltassak magukat. EI6sz6r az oltott valaszadok korében mértik fel,
hogy miként viszonyultak korabban az oltashoz.

A COVID-19 véddoltast felvett valaszadoink tobbsége (60%) azt mondta, hogy korabban is biztos volt benne, hogy
be fogja adatni maganak a vakcinat (25. dbra). Tizb&l négy oltott valaszadé viszont kevésbé volt hatarozott korab-
ban az oltassal kapcsolatosan. 26% nem volt biztos benne, hogy felveszi-e az oltast. Az oltottak 14 szazaléka gon-
dolta azt korabban, hogy nem veszi fel a vakcinat — 8% kevésbé hatarozott volt ezzel kapcsolatosan, 6% biztos volt
benne, hogy elutasitja a vakcinat, de késébb mégis felvette.

25. dbra
Melyik allitas irja le legjobban az On COVID-19 oltasokhoz valé miiltbeli viszonyulasat?
(A COVID-19 ellen oltott valaszadék korében, N=694)

H Biztos volt benne, hogy be fogja adatni maganak a COVID-19 elleni
véddoltast

Nem volt biztos benne, hogy beadatja-e maganak a COVID-19 elleni
véddoltast, de kés6bb mégis ugy dontott, hogy felveszi

m Ugy gondolta, hogy valésziniileg nem fogja beadatni maganak
a COVID-19 elleni véddoltast, késébb mégis Ggy dontott, hogy felveszi

H Biztos volt benne, hogy nem fogja beadatni maganak a COVID-19
elleni véddoltast, kés 6bb mégis tgy dontott, hogy felveszi
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Megkérdeztik, hogy miért dontottek mégis az oltas felvéetele mellett azok, akik korabban nem voltak biztosak
ebben vagy elzarkoztak az oltastol, de késébb meggondoltak magukat. A kutatas résztvevdinek egy nyilt kérdést
tettlink fel, az altaluk megfogalmazott valaszokat kilenc kategériaba soroltuk (26. dbra). A valaszadok kozel fele
valamilyen egészségligyi indokot hozott fel: 34% az egészség védelmeére, a védettség megszerzésére hivatkozott,
8% a jarvanyhelyzet stlyosbodasat nevezte meg, mig 5% azt mondta, hogy a csaladja miatt, illetve a csaladtagjait
akarta megvédeni. A valaszadok tobb mint tizede valamilyen formaban azt valaszolta, hogy megvaltozott a véle-
ménve: 7% elmondta, hogy a kdrnyezete meggydzte (csaladja, ismerdsei vagy orvosa), 5% pedig egyszer(ien azt
mondta, hogy meggondolta magat. Majdnem minden harmadik megkérdezett nem bels6 meggy6z6désre, hanem
valamilyen kilsg kérilményre hivatkozott: 9% a védettségi igazolvany megszerzése miatt, 13% a munkaja miatt,
11% pedig tarsadalmi nyomasra vette fel az oltast.

26. dbra
Miért dontott ugy, hogy mégis beadatja maganak a véddoltast? (Azok korében, akik
felvették a COVID-19 elleni oltast, de korabban nem akartak, vagy hezitaltak, N=281)

B Az egészség meglbrzése, a védettség megszerzése miatt
m A jarvanyhelyzet silyosbodasa miatt

Csalad miatt, csaladtagokat akarta védeni
B Masok meggy6zték (csaladja, ismerései, orvosa)
H Meggondolta magat

Korlatozasok, védettségi igazolvany megszerzése miatt
B Munka miatt
B Kényszernek élte meg, tarsadalmi nyomas hatasara

B Nem valaszol / Nem értelmezhetd
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3.3. Miért nem oltakoztak a COVID ellen a magyarok?

A COVID-19 ellen nem beoltott valaszadoktdl megkérdeztik, hogy miért dontottek Ggy, hogy nem adatjak be maguk-
nak az oltast. Ez is egy nyilt kérdés volt, a spontan valaszokat tiz kategariaba soroltuk (27. dbra). Tizb&l négy megkér-
dezett valamilyen egészséglgyi kockazatra utalt a valaszaval: 20% a mellékhatasoktol félt, vagy Ggy gondolta, hogy
az oltas szandékosan megbetegiti, megoli az embereket, 11% azt mondta, hogy nem bizik az oltasokban, szintén 11%
az oltas ,kisérleti” jellegét emelte ki. A megkérdezettek negyede arra utalt, hogy valamilyen okbol nem tartja hasz-
nosnak az oltast: 8% nem hitt a virus |étezésében, szintén 8% hatastalannak vagy sziikségtelennek tartotta az oltast,
9% pedig a sajat szerzett védettségében vagy az immunrendszere erdsségében bizott. A valaszadok 3 szazalékat
egyszerien nem érdekelte az oltas. A megkérdezettek kozel hatoda (15%) nem fogalmazta meg az oltas elutasita-
sanak tényleges indokat (,nem akartam”, ,csak”) vagy sajat magat oltasellenesként definialta. Kevesen voltak (3%),
akik azt mondtak, hogy valamilyen alapbetegségiik miatt vagy mas egészségligyi okbol nem oltattak be magukat.

27 dbra

Miért dontott gy, hogy nem adatja be maganak a véddoltast?
(A COVID-19 ellen oltatlanok kdrében, N=306)

B Mellékhatasokt6l valé félelem, az oltas megbetegit, megol

B Bizalmatlansag a COVID-19 oltassal
Kisérleti jelleg, nem tudja mi van az oltasban

m Nem hisz a COVID-19 virusban

B Hatastalannak vagy sziikségtelennek gondolja az oltast
Sajat védettségében/immunrendszerében bizik

H Nem érdekli, érdektelenség

W Altalanos elutasitas vagy oltdsellenes éndefinicié

B Alapbetegség miatt vagy mas egészségligyi okbol
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3.4. Egyeb oltasok elfogadottsaga

Mas betegségek elleni vakcinakkal kapcsolatosan is felmértiik a magyarok oltasi hajlandésagat (28. dbra). Az inf-
luenza elleni szezonalis véddoltast a magyarok 60 szazaléka nem szeretné felvenni. 34% adatna be maganak az
influenza elleni oltast, 3% pedig azt mondta, hogy mar felvette azt. Osszehasonlitasi alapot jelent egy 2021 mar-
ciusaban végzett kérddives kutatas, ami alapjan a magyar lakossag 47 szazaléka vette fel vagy tervezte felvenni
azinfluenza elleni oltast.“ Az altalunk mért adat 10 szazalékponttal alacsonyabb, ami adédhat a két kutatas kozotti
modszertani kiilonbségekbdl, de konnyen elképzelhetd az is, hogy ténylegesen csokkent az influenza elleni oltasi
hajlandésag a COVID-19 harmadik magyarorszagi hullama 6ta.

Z8. dbra
On beadatna sajat maganak az influenza elleni szezonalis véddoltast?

B Mar beadatta

M |gen, biztosan beadatnam

B Valésziniileg beadatnam

B Valésziniileg nem adatnam be
m Biztosan nem adatnam be

® Nem valaszol / Nem tudja

4 A hivatkozott tanulmanyban az oltas felvételére vonatkozo kérdés azt mérte, hogy az elmdlt harom évben felvette-e a valaszad6 az
influenza-oltast.
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A COVID-19 oltasokhoz hasonl6 képet mutat az influenza oltas felvételi hajlandosaganak életkor szerinti bontasa
(29. dbra). Az id6sebb korcsoportok felé haladva névekszik azoknak az aranya, akik hajlandéak lennének felvenni az
oltast vagy mar fel is vették azt. A 30 év alattiak 31 szazaléka, a 40-59 évesek 36 szazaléka, mig a 60 év felettiek
38 szazaléka all pozitivan az influenza elleni oltashoz. A 60 felettieket az influenza tekintetében is az egyik kiemelt
rizikdcsoportnak tartjak. A fent emlitett tanulmany alapjan 2020-ban ebben a csoportban 22 szazalék volt az inf-
luenza ellen atoltottak aranya Magyarorszagon és az el6z8 években is érdemben valtozatlan volt ez az arany. Jelen
kutatas adatai ezzel szemben azt mutatjak, hogy 2022 szeptemberében a 60 év felettiek kozott ennél (16 szaza-
lékponttal) magasabb azoknak az aranya, akik kiilonosebb gyézkodés nélkdl is hajlandésagot mutatnak az influ-
enza oltas felvételére. Vagyis arra kovetkeztethetlink, hogy az id6sek influenza elleni atoltottsaganak novelése cél-
jabél hatékony eszkoz lehet elsé korben a szélesebb kar( és konnyebb elérhetdség biztositasa. Ugyanakkor fontos
hangsuilyozni, hogy a haziorvosok ajanlasanak is nagy szerepe van az oltas felvételében.

29. abra
On beadatna sajat maganak az influenza elleni szezonalis véddoltast?

18-39 LZR:L7

40-59 L7 L7

B Mar beadatta H |gen, biztosan beadatnam HValésziniileg beadatnam

m Valésziniileg nem adatndAm be  m Biztosan nem adatnam be m Nem valaszol / Nem tudja
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Arrol is megkérdeztiik a valaszadokat, hogy beadatnak-e maguknak a majomhimlé elleni véddoltast, amennyi-
ben az elérhet6vé valik Magyarorszagon. A megkérdezettek alig tobb mint negyede (28%) venné fel a majomhimlg
elleni oltast, mig kétharmad (66%) inkabb elzarkoézik a majomhiml& elleni oltastal (30. dbra). Habar létezik a beteg-
ség ellen véddoltas, 2022 augusztusaban csupan 1280 f6 oltasara elegendd vakcina volt elérhetd Magyarorsza-
gon. A valaszadok 1 szazaléka azt valaszolta, hogy mar felvette az oltast, viszont még ez az arany is jelentfsen
magasabb, mint ahany ember ténylegesen megkaphatta ezt az oltast. Természetesen elképzelhetd, hogy volt olyan
valaszado, aki ténylegesen megkapta ezt az oltast Magyarorszagon (esetleg kiilfoldon), viszont ennek kevés esélye
van. Valészinlibb magyarazat, hogy a valaszok torténhettek figyelmetlenségbdl (6sszetéveszthették a baranyhim-
I6vel a betegséget), vagy a tarsadalmi ,megfelelési kényszer” miatt.”

30. abra
On beadatna sajat maganak a majomhimlé elleni véddoltast, ha az elérhetdvé valik
Magyarorszagon?

B Mar beadatta

N |gen, biztosan beadatnam
mValésziniileg beadatnam
mValésziniileg nem adatndm be
H Biztosan nem adatnam be

B Nem valaszol / Nem tudja

5 Ezlényegében aztjelenti, hogy a megkérdezettek olyan valaszt adnak, amit szerintiik a kérdezé vagy kutatok hallani szeretnének.
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Az influenza és majomhimld betegségek elleni oltasok elutasitasat is vizsgaltuk tobbvaltozos regresszios elem-
zéssel (317. abra). A COVID-19 betegséggel kapcsolatos tapasztalat részben hatassal volt mas oltasok felvételi haj-
landésagara is. Az elemzéslink alapjan szignifikansan kisebb valoszinlséggel utasitjak el az influenza elleni oltast
azok, akik ismertek silyos COVID-beteget — akar tavoliismerdst, vagy kdzeliismerdst, csaladtagot —, valamint akik
atestek egyszera COVID-19 betegségen. A COVID-betegséget nem tapasztald valaszadoktol nem tértek el szignifi-
kansan azok, akik tobbszor is atestek a COVID-on az influenza oltas tekintetében. A majomhimlé oltas elutasitasara
nem volt szignifikans hatasa annak, ha ismert valaki silyos COVID-beteget, viszont szignifikansan kisebb valdszi-
nliséggel zarkoztak el ettdl az oltastdl azok, akik atestek a COVID-on egy vagy tobb alkalommal.

Az életkornak jelentds hatasa volt ezen oltasok elutasitasarais. A 60 év felettiek, valamint az 50-59 évesek szig-
nifikansan kisebb valoszinliséggel zarkoztak el az influenza és majomhimlg oltastol egyarant, mint a 30 év alattiak.
A 30-as éveikben jarok szintén kisebb valoszinliséggel utasitottak el az influenza elleni oltast, mint a fiatalabbak.
A kozépfokl végzettséggel (érettségivel) rendelkez8k csoportja kisebb valoszinliséggel zarkazott el az influenza
és majomhiml8 oltasoktél, mint a legfeljebb 8 altalanost végzettek. A diplomasok és szakmunkas végzettségliek
azonban nem kilonboztek szignifikansan a referencia-csoporttal.

A sllyos anyagi nehézségekkel szembesiilé valaszadokhoz képest a jobb helyzetben Iév6 csoportok tagjai (enyhe
nehézségek, konnyl megélhetés) nagyobb valdszinliséggel utasitottak el a majomhimlé vakcinat. A nemnek és
a lakéhelynek nem volt szignifikans hatasa, a politikai preferencia viszont fontos tényezdnek bizonyult. Az ellenzéki
szavazok nagyobb valoszinliséggel utasitottak el az influenza elleni oltast, mint a kormanypartiak, a majomhimld
vakcina esetében azonban nem talaltunk a két csoport kozott szignifikans kulonbséget. A Mi Hazank szavazok nem
kilonboztek szignifikansan a kormanypartiaktél. A partnélkiliek ugyanakkor mindkét oltast jelentésen nagyobb
valoszinlséggel utasitottak el, mint a fideszesek.
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31. abra.
Pandémiaval kapcsolatos tapasztalatok, demografiai tulajdonsagok és politikai preferenciak

2 _ s

hatasa az influenza és majomhimlé oltasok elutasitasanak valésziniiségére
ISMERT SULYOS COVID-BETEGET ;
(TAVOLI ISMERGS) T

ISMERT sULYos COVID-BETEGET {
(KOZELI ISMEROS, CSALADTAG) " —A—‘—

EGYSZER ATESETT A COVID-ON —_—
TOBBSZOR ATESETT A COVID-ON r = :
60 EVES VAGY IDOSEBB = "
50-59 EVES = n
40-49 EVES i
30-39 EVES = z
DIPLOMA a—
ERETTSEGI Loy |
SZAKMUNKASKEPZ0, SZAKISKOLA i
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ENYHE ANYAGI NEHEZSEGEK —
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-0,3 -0,2 -0,1 0,0 0,1 0,2
Becsiilt hatas (Referencia csoportokhoz képest)

= Influenza oltas -4 Majomhimld oltas

Megjegyzés:

Az abran logisztikus regressziés modellek alapjan szamolt atlagos marginalis hatasokat mutatunk be (30 szazalékos konfidencia intervallum).
A referenciacsoportok a kovetkezdk: akik nem ismertek stlyos COVID-beteget, akik nem estek at a COVID-on, a 30 év alattiak, a legfeljebb
8 altalanost végzettek, a férfiak, akik silyos anyagi nehézségekkel szembesllnek, a Budapesten él6k, valamint a Fidesz-szavazok csoportjai.
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3.5. Szul6i vakcina-elutasitas a vilagjarvany harmadik évében

Egy kilon kérdésblokkban azt is felmértik, hogy kiilonbozé oltasokat beadatnanak-e a valaszadok a gyerekeiknek
(32. abra). Ezt a kérdést csak azoktadl kérdeztlik meg, akiknek van 18 év alatti gyereke. A HPV-oltas volt a leginkabb
népszer(i: a szlil6k 55 szazaléka mondta azt, hogy valoszinlleg vagy biztosan beadatnak a gyerekiiknek ezt a vak-
cinat. Nagyon kevesen mondtak azt, hogy mar be is adattak a gyerekiiknek a HPV-oltast (3%), mig a valaszadok
36 szazaléka zarkdzott el ettdl a lehetségtdl.

A koronavirus oltast csupan a megkérdezett sziil6k 7 szazaléka adatta mar be a gyerekeinek, és 37 szazalékuk
mondta azt, hogy beoltatna a COVID-19 ellen a gyerekiiket. Mikozben a COVID-19 ellen oltatlan magyarok jelen-
t6s kisebbségben vannak, az adataink alapjan a szlil6k tobbsége elutasitja a gyerekiik beoltasat a koronavirus ellen
(52%). A COVID-19 oltasnal is nagyobb a gyerekek influenza-oltasaval kapcsolatos elzarkdzas. Tizbél hat szilg nem
adatna be a gyerekének ezt a véddoltast, 36% beadatna és csak 1% mondta azt, hogy a gyereke mar oltva van inf-
luenza ellen. A felsoroltak koziil a majomhiml6 elleni oltas a legkevésbé népszer(i: a sziil6k 26 szazaléka adatna be
a gyerekének, mig 67 szazalék inkabb elzarkozik ettdl.
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32. dbra
Beadatna a gyerekeinek a kiilonb6z6 véddoltasokat, amennyiben azok ingyenesek lennének?
(Azok kérében, akiknek van 18 évnél fiatalabb gyereke, N=233)

A NEMI SZEMOLCSOK, VALAMINT KULONBOZO RAKOS
MEGBETEGEDESEK, KOZTUK A MEHNYAKRAK
KIALAKULASAERT IS FELELOS HUMAN PAPILOMAVIRUS
(HPV) ELLENI VEDOOLTAST

3% 15% 21% 6%

A KORONAVIRUS ELLENI VALAMELYIK VEDOOLTAST |BRELZA 24% 7%  20% 32% 3%
AZ INFLUENZA ELLENI SZEZONALIS VEDOOLTAST  [PAA 24% 1% 24% 36% 494

A MAJOMHIMLO ELLENI VEDOOLTAST, HA AZ
ELERHETOVE VALIK MAGYARORSZAGON

7% 19% 1% 25%

H |gen, biztosan beadatnam ¥ Valészinlileg beadatnam B Mar beadatta
B Valészinlileg nem adatndm be B Biztosan nem adatnam be B Nem valaszol / Nem tudja

A sz(l6i vakcina-elutasitas valoszinlségét is vizsgaltuk mind a négy felsorolt oltas tekintetében (33. dbra). Ez(ttal
csak azokat a valtozokat szemléltettiik, melyek legalabb egyik vakcina elutasitasaval szignifikans dsszefliggésben
alltak. A COVID-19 ellen oltott szll6k kisebb eséllyel utasitjak el a gyerekeik beoltatasat az 0sszes véddoltas tekin-
tetében. A 30 év alattiakhoz képest a 60 év felettiek szignifikansan kisebb eséllyel, mig a 30 és 50 év kozotti szi-
|6k nagyobb eséllyel utasitjak el, hogy a gyerekeik be legyenek oltva mind a négy felsorolt oltas tekintetében. A nék
szignifikansan nagyobb eséllyel utasitjak el a majomhiml6 elleni oltas beadatasat a gyerekeiknek, mint a férfiak.
Az ellenzéki sziil6k szignifikansan nagyobb eséllyel zarkdznak el attél, hogy a gyerekeik oltva legyenek a COVID-19
ellen, mint a kormanyparti sziilék. A Mi Hazank tamogat6i kdzott a gyerekek majomhiml6 elleni oltasanak szignifi-
kansan nagyobb az elutasitottsaga a Fidesz-parti sziilékhoz képest.
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33. dbra.
Pandémiaval kapcsolatos tapasztalatok, demografiai tulajdonsagok és politikai preferen-
ciak hatasa a sziildi vakcinaelutasitas valésziniiségére

——— E
COVID-19 ELLEN OLTOTT i .
) ; —— |
60 EVES VAGY IDOSEBB —a—
. : . Jsmm—
40-49 EVES : .
, s SR
30-39 EVES ! = _
NO _,_._
ELLENZEKI EGYUTTMUKODES :_._
, ——e
MI HAZANK L » -
0,0 0,2 0.4
Becsiilt hatas (Referencia csoportokhoz képest)
-@ COVID-19 oltas HPV oltas & Influenza oltas -A Majomhimld oltas

Megjegyzés:

Az abran logisztikus regresszios modellek alapjan szamolt atlagos marginalis hatasokat mutatunk be (90 szazalékos konfidencia intervallum).
Areferenciacsoportok a kovetkezék: COVID-19 ellen oltatlanok, akik nemismertek slyos COVID-beteget, akik nem estek ata COVID-on, a 30 év
alattiak, a legfeljebb 8 altalanost végzettek, a férfiak, akik stlyos anyagi nehézségekkel szembestlnek, a Budapesten él6k, valamint a Fidesz-
szavazok csoportjai.
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4. Pandémia utani lelki egészseg
es eletmaod

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

4.1. Emberi kapcsolatok

A koronavirus negyedik hullamaban végzett vizsgalatunkhoz hasonléan a 2022-es poszt-COVID kutatasunkban is
felmértuik, hogyan valtozott a magyar lakossag szocialis beagyazottsaga. A korabbi kérdésfeltevés Ggy hangzott,
hogy az ,emberi kapcsolataiinkabb szorosabbak lettek, vagy elhidegiiltek a nyitas kezdete 6ta, vagyis amiota véget
ért a karantén, valamint a szocialis tavolsagtartas?”. A mostani felmérésben az elmult fél évben tapasztalt valtoza-
sokra kérdeztink ra ezt a kérdést megismételve.
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A negyedik hullam eredményeihez hasonloan ebben a felmérésiinkben is tizbdl megkozelitdleg hét embernek nem
valtoztak a kapcsolatai, ebbe beleértve a csaladi, barati, munkahelyi és parkapcsolatokat is (34. dbra). A megkérde-
zettek nagyjabol otodének javultak csaladi (22%), barati kapcsolatai (17%), vagy parkapcsolatuk (17%), de a munka-
kapcsolatok javulasanak aranya is (12%) meghaladja azokét, akiknek romlott valamilyen kapcsolata. Legnagyobb
aranyban a munkahelyi (9%) és barati kapcsolatok (9%) elhidegtilésérdl szamoltak be a valaszadok. A csaladi és par-
kapcsolatok elhideglilésérdl a valaszadok 6-6 szazaléka szamolt be. Az emberi kapcsolatok valtozasaban megmu-
tatkozo kiilonbségek az egy évvel korabbi adatfelvételiinkhdz képest marginalisak.

34. abra
A kiilonb6z6 emberi kapcsolatai inkabb szorosabbak lettek, vagy elhidegiiltek az elmuilt fél
évben?

CSALADI KAPCSOLATAI 8% 14%

. (s)
PARKAPCSOLATA [ZE (187 69% 2% !

BARATI KAPCSOLATAI I ([ yEL 8%

MUNKAKAPCSOLATAI

B Sokkal szorosabbak lettek ¥ |nkabb szorosabbak lettek = Nem valtoztak
B [nkabb elhidegiiltek B Teljes mértékben elhidegiiltek Nincs ilyen kapcsolata
B Nem tudja / Nem valaszol
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A barati kapcsolatok terén, a partpreferencia alapjan azt lathatjuk, hogy a Fidesz-KDNP szavazdk 16 szazaléka, az
ellenzéki egyiittm{ikodés tamogatodinak 22 szazaléka szamolt be barati kapcsolatainak szorosabba valasarol, ami
6 szazalékpontos kiilénbség (35. abra). A Mi Hazank (13%) és a partnélkiliek kérében mért arany (15%) is elmaradt
az ellenzéki egyttmiikodés tamogatdinak aranyatol.

35. dbra
A barati kapcsolatai inkabb szorosabbak lettek, vagy elhidegiiltek az elmiuilt fél évben?

FIDESZ-KDNP [S548  11K4

ELLENZEKI EGYUTTMUKODES |1 14% 1% 3%

P PR 7% 4
PARTNELKULI RgZy Lok ‘i

MI HAZANK [:EPM =17

B Sokkal szorosabbak lettek ¥ Inkabb szorosabbak lettek " Nem valtoztak
B Inkabb elhidegiiltek B Teljes mértékben elhidegiiltek ™ Nincs ilyen kapcsolata
B Nem tudja / Nem valaszol
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A parkapcsolatok terén a falvakban élg lakossag vallotta azt a legkisebb aranyban (11%) hogy parkapcsolata szo-
rosabba valt az elmdlt fél évben, mig a megyeszékhelyen él6k negyede (25%), a kisvarosban él6k otode (20%) nyi-
latkozott Ggy, hogy parkapcsolata szorosabba valt (36. dbra). A févarosban él6k 15 szazaléka nyilatkozott pozitivan
a parkapcsolata valtozasarol.

36. abra
A parkapcsolata inkabb szorosabbak lettek, vagy elhidegiiltek az elmiilt fél évben?

BUDAPEST b7 /7 6% 2% 856

MEGYESZEKHELY

VAROS 9% 1%

KOzSEG A LA

m Sokkal szorosabbak lettek m Inkdbb szorosabbak lettek = Nem valtoztak
H|nkabb elhidegiiltek B Teljes mértékben elhidegiiltek ™ Nincs ilyen kapcsolata
B Nem tudja / Nem valaszol
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A munkakapcsolatok terén vilagosan kirajzolodo tendenciat lehet megfigyelni az iskolai végzettség tekintetében.
Minél magasabb a megkérdezett iskolai végzettsége, annal nagyobb aranyban szamoltak be kapcsolataik valtoza-
sardl, de leginkabb szorosabba valasarol (37 dbra). A legfeljebb 8 altalanossal rendelkez6 lakossag 8 szazalékanak
valtak szorosabba és ugyanekkaora aranyban hidegtltek is el a munkakapcsolatai. A szakmunkas képzettséggel,
vagy szakiskolai végzettséggel rendelkez6 lakossag 10 szazaléknak, az érettségivel rendelkez6 megkérdezettek
12 szazaléknak, mig a diplomaval rendelkez6k 19 szazaléknak valtak szorosabba munkakapcsolatai az elmdlt fél
évben. Elhidegtilésrdl a szakmunkasképzettséggel, vagy szakiskolai végzettséggel rendelkez8k 9 szazaléka, az
érettségivel rendelkez8k 11 szazaléka, mig a diplomaval rendelkez8k 9 szazaléka szamolt be.

37. dabra
A munkakapcsolatai inkabb szorosabbak lettek, vagy elhidegiiltek az elmiilt fél évben?

LEGFELJEBB 8 ALTALANOS ' I

SZAKMUNKASKEPZ0, SZAKISKOLA a B

l
ERETTSEGI W21 52/

B Sokkal szorosabbak lettek ¥ Inkabb szorosabbak lettek Nem valtoztak
B |[nkabb elhidegiiltek H Teljes mértékben elhideguiltek Nincs ilyen kapcsolata
m Nem tudja / Nem valaszol
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4.2. A jarvany mentalis egészségre es eletmadra gyakorolt hatasai

Felmeértuk a vilagjarvany magyarokra gyakorolt mentalis hatasait is a jarvany kitorése utan tobb mint két évvel.
A kérdések kozott szerepelt az egészségtudatos életmod szerepe, az otthoni id6toltés sdlya, a szocialis szoron-
gasok mértéke, a lelki nehézségek feldolgozasanak sziikségessége és a karos szokasok kialakulasa is (38, dbra).
A COVID-19 vilagjarvany mentalis egészségre gyakorolt hatasainak nyomon kovetése egyben jo képet adhat sza-
munkra a magyar tarsadalom valsaghelyzetekkel valé megklzdési képességérdl is.

A megkérdezettekre legnagyobb aranyban az egészségtudatos életmod felértékeldése volt jellemzd (41%), ugyan-
akkor az otthon eltoltott id6 is értékesebbé valt sokak szamara (32%), illetve a szocialis szorongasok (18%) és a lelki
nehézségek (16%) is az emberek kozel dtodének helyzetét meghatarozta. 2021 szeptemberéhez képest meg-
allapithato, hogy 8 szazalékponttal csokkent azok aranya, akik az otthoni id6toltést valasztjak tarsas programok
helyett. A szocialis szorongok aranya 9 szazalékponttal, mig a feldolgozatlan lelki nehézségekkel kiiszkoddk ara-
nya 12 szazalékponttal csokkent 2021 szeptemberéhez képest. Ezen tendenciakbol arra lehet kovetkeztetni, hogy
a magyar lakossagot érint6 mentalis nehézségek hatasa csokkenni latszik a szocialis tavolsagtartas és karantén
végével egyutt.
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38. dbra i
Mennyire jellemzéek Onre az alabbiak?

A JARVANY RADOBBENTETTE, HOGY SOKKAL JOBBAN
ODA KELL FIGYELNIE AZ EGES‘ZSéGéRE, EZERT TOBBET
SPORTOL, EGESZSEGESEBBEN ETKEZIK

A JARVANY RADOBBENTETTE, HOGY TOBB IDOT
SZERETNE AZ OTTHONABAN TOLTENI, MINT AMENNYIT
A JARVANY ELOTT TOLTOTT

A KARANTEN ALATT ELSZOKOTT AZ EMBEREKTOL,
GYAKRAN FESZENG NAGYOBB TARSASAGBAN

UGY ERZI, HOGY SEGITSEGRE LENNE SZUKSEGE ABBAN,
HOGY FEL TUDJA DOLGOZNI A JARVANY ALATT ATELT
IDOSZAK LELKI NEHEZSEGEIT

A KARANTEN ALATT FELVETT VALAMILYEN KAROS
SZOKAST, AMIRGL AZOTA NEM TUDOTT LESZOKNI

H Nagyon jellemz6
B Egyaltalan nem jellemzé

29% 27% 32% 1%

24% 30% 37% 1%

8%

E 15%
013%

29% 52% 1%

27% 55% 1%

H Inkabb jellemz6
B Nem tudja / Nem valaszol

B Inkabb nem jellemzd
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Az egészségtudatos életmod fontossaga

Az egészségtudatos életmod az életkori csoportok kozil a 40-59 évesek korében értékel6dott fel a leginkabb:
43 szazalékuk nyilatkozott Ggy, hogy a jarvany radobbentette, hogy sokkal jobban oda kell figyelnie az egészségére,
ezért tobbet sportol, egészségesebben étkezik. A 18-39 éves korosztaly 41 szazaléka, a 60 év feletti korosztalynak
csak 37 szazaléka valaszolt ugyanigy.

Ha a lakéhelyi bontast vizsgaljuk, akkor érdemi kiilonbségeket figyelhetlink meg: legkevésbé a kozségben él6k, leg-
inkabb a févarosilakosok valtoztattak a jarvany hatasara életmadjukon (39. dbra). A Budapesten lakdk 47 szazaléka,
a megyeszékhelyen él6k 42 szazaléka, a kisvarosban é16 lakossag 43 szazaléka és a kozségekben él6knek 32 sza-
zaléka nyilatkozott Ggy, hogy a jarvany okan sokkal jobban elkezdett figyelni az egészségtudatos életmod gyakor-
lasara. A teleptiléstipus tehat komoly mértékben befolyasolta a jarvany hatasat az egészségtudatossagra.

39. abra
A jarvany radobbentette, hogy sokkal jobban oda kell figyelnie az egészségére,
ezért tobbet sportol, egészségesebben étkezik

BUDAPEST 12% 35% 24% 28% 1%
MEGYESZEKHELY [R[0E) 32% 30% 27%
VAROS 15% 28% 26% 32%
KOZSEG 24% 28% 37% 2%
HNagyon jellemz6 ¥ Inkabb jellemz6 ¥ [nkabb nem jellemzé6
B Egyaltalan nem jellemz6 ¥ Nem tudja / Nem valaszol
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Az otthon toltott ido felértékelodése

A 2021 szeptemberében végzett felmérésiunkhoz képest a legtobb lakdhelyi csoportban csokkent azoknak az ara-
nya, akik a jarvany hatasara tobb id6t szeretnének eltdlteni az otthonukban, mint annak kezdete el6tt (40. dbra).
A févarosban volt a leglatvanyosabb a valtozas: mig tavaly a budapestilakosok 62 szazaléka valaszolta, hogy tobb
id6t szeretne otthonaban tolteni, 2022 6szére ez az arany 37 szazalékra csokkent. A megyeszékhelyen él6k eseté-
ben ugyanakkor egy kismérték({ novekedést tapasztalhatunk. 2021-ben 31 szazalékuk, a poszt-COVID felmérés-
ben mar a megkérdezettek 36 szazaléka nyilatkozott Ggy, hogy tobb idét szeretne otthonaban tolteni, mint ameny-
nyit a jarvany el6tt toltott. Tavaly a kisvarosi lakosok 39 szazaléka, idén mar csak 32 szazaléka, tavaly a falvakban
616k 33 szazaléka, idén mar csak a 27 szazaléka nyilatkozott igy. Tehat a megyeszékhelyen élk kivételével minden
telepuléstipuson csokkent azok aranya, akik a jarvany hatasara tobb idét toltenének otthonaikban, ami a szacialis
tavolsagtartas megsziinésének és a tarsas élet felpezsdilésének lehet kdszonhetd.

40. abra
A jarvany radobbentette, hogy tobb id6t szeretne az otthonaban tolteni,
mint amennyit a jarvany eldtt toltott

BUDAPEST 29% 31% 31% 1%
MEGYESZEKHELY 23% 31% EELZS
VAROS 24% 30% 38%

KOzSEG N34 21% 29% 43% 2%

m Nagyon jellemz6 m Inkabb jellemz6 m Inkabb nem jellemzé
B Egyaltalan nem jellemz6 B Nem tudja / Nem valaszol
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Szorongas az emberek kozott

Kutatasunkban ismét megvizsgaltuk a szocialis szorongas nemek kozotti kilonbségeit. 2021 szeptemberében
5 szazalékponttal tobb ng valaszolta azt, hogy a jarvany és az elzarkdzas miatt feszeng nagyobb tarsasagban,
mint férfi. A mostani felméréstinkben a n6k 19 szazaléka, mig a férfiak 17 szazaléka nyilatkozott Ggy, hogy gyakran
feszeng nagyobb tarsasagban. Tehat a nemek kazotti kilonbség is csokkent mindamellett, hogy a szacialis szo-
rongasban érintett valaszadok aranya jelentds mértékben (a nék esetében 12 szazalékponttal, a férfiak esetében
pedig 9 szazalékponttal) csokkent.

A nemi kilonbségeknél idén is latvanyosabb a lakohelytipusok kozotti kilonbségek alakulasa (47. dbra). A budapesti
lakosok korében egy évvel ezelgtt 10-bdl négy fore volt jellemzd a szocialis szorongas, a 2022-es adatok alapjan ez
az arany 10-bdl 1 f&re javult a févarosban (13%). A megyeszékhelyen él6k kozott 22%, kisvarosban élgk kozott 20%,
mig a falvakban él6 lakossag esetén 17%-0s a szorongok aranya. Ez minden esetben csokkend tendenciat mutat
a megyeszékhelyen él6kon kivdl, ahol ez az arany a tavalyi 22 szazalékon stagnal. A kisvarosiak kérében 10 sza-
zalékponttal, a falvakban él6k korében pedig 8 szazalékponttal csokkent a magukat szorongonak vallék aranya
a 2021-es felméréshez képest. Ezen eredmények alapjan az lathatd, hogy a szigor( karantén szabalyok feloldasa
utan tobb mint egy évvel a magyar lakossag nagy része visszaszokott a tarsasagi lét gyakorlasaba, és kevésbé
feszengenek masok kozott. Ugyanakkor fontos megjegyezni, hogy még 2022-ben sem elhanyagolhaté azoknak az
aranya, elsédlegesen Budapesten kivl, akikre tovabbra is jellemzé a jarvanyhoz kot6d6 szocialis szorongas.
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41. abra

A karantén alatt elszokott az emberektdl, gyakran feszeng nagyobb tarsasagban

BUDAPEST I 1 PA%
MEGYESZEKHELY 18%
VAROS 17%
KOZSEG 12% 29% 51% 2%
B Nagyon jellemz8 ¥ Inkabb jellemzd B Inkabb nem jellemzd
B Egyaltaldn nem jellemzé B Nem tudja / Nem valaszol
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Segitség a jarvany okozta traumak feldolgozasahoz

A jarvany okozta lelki nehézségek tekintetében a 2021-es felméréshez képest a megyeszékhelyen élék csoport-
jan kivil minden teleplléstipuson jelentdsen csokkend tendenciat figyelhetlink meg. A budapesti lakosok 45 sza-
zaléka nyilatkozott Ggy tavaly, hogy Ggy érzi, szliksége lenne segitségre a jarvany okozta lelki nehézségek feldol-
gozasaban, mig az idei kutatasban ez az arany 13 szazalékra csokkent (42. dbra). A megyeszékhelyen él6k aranya
ugyanakkor stagnald tendenciat mutat ebben a kérdésben is. A kisvarosi lakossag korében 27 szazalékrél 18 sza-
zalékra csokkent a lelki nehézségekrél beszamolo valaszadok szama, a falvakban élék kdrében pedig 24 szazalékrol
15 szazalékra csokkent ez az arany. A valaszok alapjan Ggy tlnik, hogy a magyar tarsadalom egyre nagyobb arany-
ban dolgozza fel a jarvany okozta lelki nehézségeit.

42. abra
Ugy érzi, hogy segitségre lenne sziiksége abban, hogy fel tudja dolgozni a jarvany alatt
atélt idészak lelki nehézségeit

BUDAPEST h 23% 64% 1%
VAROS 30% 50% 1%
KOZSEG H 28% 55% 2%
H Nagyon jellemz§ Inkabb jellemzé H Inkabb nem jellemzé
N Egyaltalan nem jellemzd H Nem tudja / Nem valaszol
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Karos szokasok felvétele

A karos szokasok jelenlétét a kovetkezéképpen vizsgaltuk. EIGszor azt kérdeztiik a kutatasunk résztvevaitél, hogy
mennyire érzik magukra jellemzének a kovetkezo allitast: ,a karantén alatt felvett valamilyen karos szokast, amirdl
azota nem tudott leszokni”. Ezutan azon megkérdezettek korében, akik nagyon, vagy inkabb jellemz6nek értékelték
magukra nézve ezt az allitast, egy nyilt kérdés formajaban megkérdeztik azt is, hogy milyen karos szokast vettek
fel a karantén 6ta, amirdl nem tudtak leszokni (43. dbra). Mig az els kérdés esetében a valaszadok 9 szazaléka nyi-
latkozott gy, hogy felvett valamilyen karos szokast, addig a masodik kérdés esetén mar csak 7 szazalék vallotta
be, hogy mi volt az a szokas. A valaszmegtagadas okozta 2 szazalékpontos kilonbség feltételezhet6en a karos
szokasok korli negativ stigmaknak tudhato be a leginkabb.

Az egyes szokasok a teljes lakossagon belll nagyjabél 1-2 szazaléknak megfelel§ mértéket tesznek ki. A karos
szokasokra a jarvany alatt raszokottak csoportjan belll minden harmadikat a tdlevés és a nassolas (30%), otodét
a dohanyzas (22%) jellemezte, mig minden tizedik TV, internet vagy mobiljaték talfogyasztasrol szamolt be (9%).
Alkohol fogyasztasuk novekedésérdl az onbevallas alapjan a karos szokast felvevd valaszadok 4 szazaléka szamolt
be. Méas valaszadok még féként nyugtatok és gydgyszerek szedésérdl, vagy a mozgas hianyanak kialakulasarol nyi-
latkoztak az egyéb kategoria alatt.

43. dbra

On azt valaszolta, hogy
felvett a karantén alatt
valamilyen karos szokast,
amirdl nem tudott leszokni.

Megosztana, hogy mi ez? m Tulevés, nassolas

(Azok kérében, akik B Dohanyzas
beszamoltak valamilyen Gj m TV, internet, mobiljaték
karos szokasrél, N=67) = Alkohol

Egyéb
B Nem tudja/Nem valaszol
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4.3. Otthoni munkavégzeés

Kutatasunkban felmértiik Gjra aztis, hogy a jarvany hogyan formalta a magyarok otthoni munkavégzéssel kapcsolatos
attit(idjeit és preferenciait. A jarvany kdzegészségiigyi, mentalis hatasai mellett a munkaer&piaci befolyasa is emlitésre
méltonak bizonyult. Ennek vizsgalatara megkérdeztik, hogy a valaszadok mekkora része dolgozott a jarvany kitorése
ota otthonral, vagyis 'home office’ keretek kozott. Azt is megkerdeztiik, hogy inkabb az irodai, vagy a tavmunkat része-
sitik-e el6nyben, és hogy ha az otthoni munkavégzésrdl 8k donthetnének, hany napot dolgoznanak otthonukbal.

Tavmunkaval kapcsolatos tapasztalatok

Az otthonrol valé munkavégzés a koronavirus jarvany kitorése 6ta mindosszesen a munkaerdpiacon jelenleg aktiv
valaszadéinknak a 34 szazalékat, azaz az egyharmadat érintette (44. dbra). Az aktiv munkavallalok kétharmada
(66%) Ggy nyilatkozott, hogy nem dolgozott home office-bal a jarvany kitorése éta. 21 szazalék mar nem dolgozik
otthonral, de korabban igen, 10 szazalék hibrid, azaz otthoni és munkahelyi munkavégzés keretei kdzott is dolgozik,
mig 3 szazalék jelenleg is kizarélag otthonrol végzi a munkajat.

44, abra

On dolgozott otthonrél
(home office) a koronavirus-
jarvany kitorése é6ta?
(Jelenleg aktivak kérében,
N=640)

M |gen, és jelenleg is kizardlag
otthonrél dolgozok

Igen, jelenleg hibrid médon
dolgozok (otthon és a

munkahelyen vegyesen)

Korabban igen, de jelenleg
mar nem dolgozok otthonrél

H Nem
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Iskolai végzettség szerinti bontasban a 2021. marciusi felmérésiink eredményeivel dsszhangban a masfél évvel
késdbbi adatok alapjan is azt lathatjuk, hogy az iskolazottsag novekedésével meredeken né azon valaszadok ara-
nya, akik a koronavirus-jarvany kitorése ota otthonrol dolgoztak. A diplomasok 60 szazaléka dolgozott otthonral
a jarvany kezdete 6ta, mig a 8 altalanost végzettek vagy szakmunkas végzettségliek korében ez az arany csak
16-18%. A szakmunkas képzettséggel rendelkez8k 5 szazalékanak, a legfeljebb 8 altalanossal rendelkez6k 6 sza-
zalékanak, az érettségivel rendelkez6k 13 szazalékanak, mig a diplomaval rendelkez6k 28 szazalékanak van home
office tapasztalata Ggy, hogy jelenleg is legalabb részben otthonrél dolgozik. A home office munkavégzés 2022-ben
is a diplomasok kivaltsaga maradt (45. abra).

45, dbra
On dolgozott otthonrél (home office) a koronavirus-jarvany kitorése é6ta? (Jelenleg aktivak
koérében, N=640)

B |gen, és jelenleg is kizarélag otthonrél dolgozok

Igen, jelenleg hibrid médon dolgozok (otthon és a munkahelyen vegyesen)
B Korabban igen, de jelenleg mar nem dolgozok otthonrél
B Nem
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Tavmunkaval kapcsolatos preferenciak

A megkérdezettek valamivel tobb, mint fele nyilatkozott Ggy, hogy ha tehetné, akkor az irodai, azaz a személyes
munkavégzést valasztana (52%). A magyarok negyede valasztana a tavmunkat (25%), mig kiugréan sokan nem tud-
tak vagy nem akartak valaszolni erre a kérdésre (23%).

46. dbra
Van, aki az irodai (személyes) munkavégzést részesiti elényben, mig masok inkabb
a tavmunka felé hajlanak. A legszivesebben On melyik tipusii munkavégzést valasztana?

B Irodai (személyes) munkavégzés
B Tavmunka

B Nem tudja/nem valaszol
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A legfeljebb 8 altalanossal rendelkez6 megkérdezettek 16 szazaléka valaszolt gy, hogy az otthoni munkavégzést
részesitené el6nyben, mig a szakképzettséggel, vagy szakiskolai végzettséggel rendelkezdk 20 szazaléka, az érett-
ségivel rendelkez8k 30 szazaléka nyilatkozott ugyanigy. A diplomasok korében a valaszadok 35 szazaléka részesi-
tené elényben a tavmunkat.

47. abra
Van, aki az irodai (személyes) munkavégzést részesiti elényben, mig masok inkabb
a tavmunka felé hajlanak. A legszivesebben On melyik tipusii munkavégzést valasztana?

LEGFELJEBB 8 ALTALANOS

SZAKMUNKASKEPZ(), SZAKISKOLA 56% 20% 23%

ERETTSEGI 53% 30% 17%

DIPLOMA

B [rodai (személyes) munkavégzés B Tavmunka B Nem tudja/nem valaszol
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Ha megvizsgaljuk a lakossag munkavégzéssel kapcsolatos preferenciait az alapjan, hogy ki dolgozott otthonrol
a koronavirus kitorése ota, és ki az, aki nem (48. dbra), akkor azt lathatjuk, hogy a korabban home office tapaszta-
lattal rendelkez8k jelent&s mértékben, 39 szazalékponttal nagyobb aranyban nyitottak a tavmunka iranyaba (54%),
azokkal szemben, akiknek nem volt home office tapasztalata a vilagjarvany kezdete 6ta (15%). Az irodai, azaz a sze-
mélyes munkat a tavmunka tapasztalattal nem rendelkez6 valaszadok valasztanak inkabb, kozottik 17 szazalék-
ponttal tébben preferaljak ezt a fajta munkavégzési format (57% valasztana ezt), mint azok, akiknek van a jarvany
alatti home office-rdl személyes tapasztalata (40%). Szembet(ng az is, hogy a korabban home office-ban dolgo-
zoknak csupan 6 szazaléka nem valaszolt érdemben a kérdésre, mig joval magasabb ez az arany azok kozott, akik-
nek nincs ilyen tapasztalata (29%).

48. dbra
Van, aki az irodai (személyes) munkavégzést_!-észesiti elényben, mig masok inkabb
a tavmunka felé hajlanak. A legszivesebben On melyik tipusi munkavégzést valasztana?

DOLGOZOTT OTTHONROL

NEM DOLGOZOTT OTTHONROL

H |rodai (személyes) munka B Tavmunka B Nem tudja/nem valaszol
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A jelenleg aktiv munkavallalok korében a megkérdezettek fele (48%) egyetlen napot sem szeretne az otthonabél
valé munkavégzéssel tolteni, mig legalabb heti egy home office napot a valaszadok 52 szazaléka tudna elképzelni
(49. abra). Azért is érdekes ez az adat, mert a korabbi munkavégzéssel kapcsolatos preferenciak kérdésénél ez az
arany egynegyed-fele aranyban oszlott meg azok kozott, akik a tavmunkat preferalnak, azokkal szemben, akik az
irodai, vagy személyes munkat (25% és 52% szazalékos aranyban). Ebbdl részben lehet arra kdvetkeztetni, hogy
az otthoni munkavégzés tényleges szabalyozasa és formaja meghatarozo lehet a preferenciak szempontjabadl.
A valaszaddk 7 szazaléka egy napot, 12 szazaléka két napot, 14 szazaléka harom napot, 6 szazaléka négy napot,
13 szazaléka 6t napot is el tudna képzelni otthoni, home office munkavégzésre. Vagyis a ,hibrid megoldasok” joval
népszerlibbek a kizarélagos tavmunkanal.

49, abra
Ha On dénthetné el, hogy heti 6t munkanapbél hanyat dolgozik otthon (home office-ban),
akkor mit vilasztana? (A jelenleg aktivak korében, N=640)

m Ot napot

m Négy napot
Harom napot
Két napot

H Egy napot

B Egyet sem
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Az iskolai végzettség tekintetében a mar korabban ismertetett tendencia rajzolodik ki ismét. Az iskolai vegzettség
novekedésével az otthonral ledolgozhaté munkanapok szamanak preferalasa is ndvekszik a jelenleg aktivak koré-
ben (50. dbra). A legfeljebb 8 altalanossal rendelkez6 megkérdezettek kdrében 42 szazalékuk tamogatna egy vagy
akar tobb home office napot is, a szakiskolai vagy szakképzettséggel rendelkeztk kdrében 43 szazalék, az érettsé-
givel rendelkez6k kdzott 55 szazalék, mig a mar diplomaval is rendelkezd megkérdezettek 64 szazalékara jellemzd
ez a megallapitas.

50. dbra
Ha On donthetné el, hogy heti 6t munkanapbél hianyat dolgozik otthon (home office-ban),
akkor mit valasztana? (A jelenleg aktivak kérében, N=640)

LEGFELJEBB 8 ALTALANOS 5% 58%

SZAKMUNKASKEPZ0), SZAKISKOLA 5% 57%
ERETTSEGI 14% 5% 7% 45%

DIPLOMA 12% 8% 8% 35%

m Ot napot m Négy napot Harom napot Két napot m Egy napot m Egyet sem
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5. Az Orban-kormany valsagkezelésének
megitélése

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

2022 6szén ismét megvizsgaltuk, hogy a magyar tarsadalom hogyan értékeli az Orban-kormany egészségligyi és
gazdasagi valsag kezelését. Az idei felmérésbe bekerllt Gj kérdésként a 2022 nyara 6ta kibontakoz6 energiavalsag
kezelésének megitélése is.

Egészsegligyi valsagkezelés megitélése

Az egészségligyi valsagkezelésre kérdésiink a 2021-es felmérésiinkhéz hasonléan igy hangzott: ,On szerint
0sszességében hogyan kezelte az Orban-kormany a koronavirus okozta valsagot, amikor a magyarok egészségét
kellett megvédeni?”. A valaszadok az iskolai osztalyozashoz hasonléan egy 1-t6l 5-ig terjedd skalan értékelhették
a kormany valsagkezelését, ahol az 1-es érték a nagyon rossz, az 5-s a nagyon jo értéket jelolte. A magyar tarsa-
dalom atlagosan 3,1 pontos osztalyzattal értékelte az Orban-kormany egészségligyi intézkedéseit, ami a korabbi
2021-es eredményhez képest minimalis mértékd, 0,1 pontos csokkenést jelent (57. dbra). A magyarok dsszességé-
ben tehat kozepesre értékelik az Orban-kormany egészségugyi valsagkezelését.
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51. dbra
On szerint 6sszességében hogyan kezelte az Orban-kormany a koronavirus okozta valsigot,
amikor a magyarok egészségét kellett megvédeni?

0,0 10 2,0 3,0 4,0 5,0

FIDESZ-KDNP

ELLENZEKI EGYUTTMUKODES
PARTNELKULI

MI HAZANK

TELJIES TARSADALOM

A Fidesz-KDNP szavazoék a teljes tarsadalom megitéléséhez képest 0,8 tized ponttal jobban, egyenesen jonak ité-
lik meg a kormany egészségligyi valsagkezelését (3,9 pontos atlag). Ez a 2021. szeptemberi felméréshez képest
enyhe, 0,2 pontos romlast jelent ugyanebben a valasztéi csoportban. Az ellenzéki szavazotabor a legutdbbi felmeé-
réshez hasonloan atlagosan 2,4-es osztalyzattal értékeli a kormany egészségligyi valsagkezelését, ami stagnalast
jelent. 2022-ben mértiik a Mi Hazank tamogatoinak értékelését is, 6k atlagosan 2,9 pontot adtak erre a kérdésre,
ami azt jelenti, hogy 0,5 ponttal jobbnak értékelték a kormany teljesitményét az ellenzéki egylttmikodés tamo-
gatoihoz képest, de 1 ponttal elmaradtak a Fidesz szavazok értékelése mogott. A partnélkili tabor atlagosan 2,8
pontot adott ugyanerre a kérdésre. Az elgzg felméréshez képest az ellenzéki taboron kiviill minden valasztéi cso-
portban kis mértékben romlott az egészségiigyi valsag kezelésének megitélése. Osszességében, az egészségiigyi
valsagkezelés megitélése az egyes partpreferencia csoportok szerint merevedett meg.
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Gazdasagi valsagkezelés megitélése

Az egészséglgyi valsagkezelés mellett ismét megvizsgaltuk a gazdasagi valsag megitélésének alakulasat is. A kér-
dés, amit megfogalmaztunk a valaszadéknak a kdvetkezd volt: ,On szerint 6sszességében hogyan kezelte az
Orban-kormany a koronavirus nyomaban kialakult gazdasagi valsagot?” Ezt szintén otfokd skalan tudtak oszta-
lyozni a megkérdezettek. A magyar tarsadalom atlagosan 2,9 osztalyzattal értékelte az Orban-kormany gazdasagi
valsag kezelését, ami 0,1 pont csokkenést jelent az egy évvel korabbi adatokhoz képest (52. dbra). A gazdasagi val-
sagkezelést a tarsadalom igy valamivel rosszabbnak itéli meg, mint az egészségligyit, ami a Policy Solutions el6z6
két COVID-kutatasaval teljes 6sszhangban van. Vagyis harom adatfelvétellink is alatamasztotta, hogy a magyarok
szigoribbak a kormannyal, ha a gazdasag helyzetérdl van szo, mint ha a jarvany egészségligyi kezelését kell érté-
kelni. Ez azért is fontos megallapitas, mivel 2022 &szén Magyarorszagon volt a harmadik legmagasabb a COVID-
hoz kothet6 halalozasok szama a teljes lakossaghoz viszonyitva.

Partpreferencia szerintibontasban a Fidesz-KDNP szavazok atlagosan 3,9 pontra, az ellenzéki szavazok 2,2 pontra,
a Mi Hazank szavazoi 2,7 pontra, mig a partnélkiliek 2,5 pontra értékelték a kormany gazdasagi valsagkezelésének
intézkedéseit. A gazdasagi valsag megitélésének valasztoi csoportok szerinti eltérése is stagnalni latszik idgben
a 2021. szeptemberi felmérés eredményeihez képest. Az egészségligyi valsagkezelés megitéléséhez hasonloan az
egyre mélylé megélhetési valsag ellenére sem valtoztak az egyes valasztoi csoportok kdzotti kilonbségek a gaz-
dasagi valsagkezelés megitélésében.
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52. abra
On szerint 6sszességében hogyan kezelte az Orban-kormany a koronavirus nyomaban
kialakult gazdasagi valsagot?

0,0 1,0 2,0 3,0 4,0

FIDESZ-KDNP

ELLENZEKI EGYUTTMUKODES

PARTNELKULI

MI HAZANK

TELJES TARSADALOM
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Energiavalsag kezelésének megitélése

A 2022-es poszt-COVID kutatasunk valsagkezeléssel dsszefliggd kérdésblokkjanak (j eleme az energiavalsag meg-
itélésének felmérése volt, amelyet a kdvetkezd kérdéssel vizsgaltunk: ,On szerint hogyan kezeli az Orban-kormany
a jelenlegi energiavalsagot?” A valaszadok a korabbi kérdéseknél megszokott otfokozatl skalan értékelhették az
energiavalsag kezelését is. A magyar tarsadalom atlagosan 2,9 pontot adott a valsagkezelés ezen terlletére, amely
megegyezik a koronavirus-jarvany alatti gazdasagi valsagkezelés megitélésének pontszamaval, tehat hasonléan
kozepesnek itélik meg az Orban-kormany energiavalsaggal kapcsolatos intézkedéseit 2022 §szén.

53. dbra
On szerint hogyan kezeli az Orban-kormany a jelenlegi energiavilsigot?

0,0 1,0 2,0 3,0 4,0 5,0

FIDESZ-KDNP
ELLENZEKI EGYUTTMUKODES
MI HAZANK

PARTNELKULI

TELJES TARSADALOM

AFidesz szavazdi atlagosan 3,8, az ellenzéki szavazok 2,2-es, a Mi Hazank szavazoi 2,7-es, mig a partnélkiliek 2,4-
es osztalyzatot adtak a kormany energiavalsag kezelésére tett torekvéseire. Az Orban-kormannyal szimpatizalok
és az ellenzéki egyttmiikodés tabora kozott 1,6 pontnyi kilonbséget figyelhetiink meg, ami hasonldé mértékd dif-
ferencia, mint amit az egészségligyi és a gazdasagi valsagkezelés terén lattunk.
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A kormanyzati valsagkezelések atfogo értékelese

Osszességében azt mondhatjuk, hogy a magyar tarsadalom az egészségiigyi valsag megitélésével a legelégedet-
tebb, 3,1 pontnyi atlagos osztalyozassal. Ezt kis kiilonbséggel, szorosan kéveti a gazdasagi valsag és az energia-
valsag megitélése (2,9 és a 2,9 atlagos osztalyzattal). A magyar tarsadalom 2021-hez hasonldéan dsszességében
kozepesnek itéli meg az Orban kormany valsagkezelését. Harom adatfelvétellink is alatamasztja, hogy elsdsor-
ban a politikai preferencia hatarozza meg a kormanyzati valsagkezelés megitélését. Ugyanakkor az egyes valasz-
toi csoportok kozotti kilonbségek nem valtoztak jelent6sen a 2021-es adatainkhoz képest érdemben, vagyis nem
fokozodott és nem is csokkent ebben a tekintetben a partos polarizacio.

Ha az oltottsag fliggvényében vizsgaljuk a valsagkezelés megitélését, azt lathatjuk, hogy az oltassal rendelkez8
valaszadok inkabb voltak elégedettek az Orban-kormany valsagkezelésével mind a harom terlleten, mint az oltas
nélkiliek (54. dbra). Az egészségligyi valsag kezelésének megitélése esetén ez a kiilonbség 0,6 pont kilonbséget,
a gazdasagivalsag esetén 0,5 ponttal, mig az energiavalsag megitélésénél 0,4 ponttal rosszabb osztalyzatot jelent.
Ennek a magyarazata lehet az oltottsag tekintetében megmutatkozo, korabban bemutatott politikai kilonbség.

54, abra
Valsagkezelés megitélése oltottsag alapjan

0,0 0,5 1,0 15 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 45 5,0

ENERGIAVALSAG

GAZDASAGI VALSAG

EGESZSEGUGYI VALSAG

H Oltott H QOltatlan
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6. Higiéniai intézkedések tamogatottsaga
a jarvany utan

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Azt is felmértik, hogy miként viszonyul a magyar lakossag a higiéniai intézkedések fenntartasahoz a vilagjarvany
lecsengése utan is, példaul egy influenza szezon idészakaban. A legnépszer(ibb intézkedés a 2021. marciusi és
szeptemberi eredményekhez hasonléan idén is a kézfertétlenité pontok kihelyezése volt (55. dbra). Ezt 53 szaza-
lek tamogatta, mig 44% nem tamogatta. Ugyanakkor a 2021. szeptemberi aranyokhoz képest 7 szazalékponttal
csokkent azok aranya, akik ezt jo otletnek tartjak. 2022 6szén a kotelez6 maszkviselést a tomegkozlekedési eszko-
zokon kevesebben tamogatjak, mint ellenzik (41% vs. 55%). Ennek az intézkedésnek a tamogatottsaga 4 szazalék-
ponttal csokkent a 2021 szeptemberében mért 45 szazalékos aranyhoz képest. A maszkviselés az lizletekben és
bevasarlokozpontokban szintén 4 szazalékponttal kisebb tamogatottsagot élvez az egy évvel korabbi adatokhoz
képest: 2022 szeptemberében mar csak 37% tamogatja ezt a javaslatot, mig 59% ellenzi. Osszességében egy folya-
matosan csokkend tendencia figyelhet6 meg a kotelez6 higiéniai intézkedések tamogatottsagaban a koronavirus
jarvany cscspontja, a harmadik magyarorszagi hullam éta.

55. abra
On szerint érdemes lenne a vildgjarvany utan is, példaul influenzaszezonban elrendelni
az alabbi intézkedéseket?

AZ UZLETEK SZAMARA LEGYEN KOTELEZO KEZFERTOTLENITO
PONTOKAT KIHELYEZNI A VASARLOTERBEN

44%

A KOTELEZO MASZKVISELES A TOMEGKOZLEKEDESI
€ESZKOZOKON

KOTELEZO MASZKVISELES AZ UZLETEKBEN,
BEVASARLO KOZPONTOKBAN

H|gen B Nem H Nem tudja / Nem valaszol
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Kézfertétlenitd pontok

A legnagyobb aranyban a budapesti lakosok tudnak tamogatni a kézfert6tlenité pontok kotelez6 jelleggel valé ki-
helyezését (62%), mig a megyeszékhelyen él6k 56 szazaléka, a kisvarosi lakosok 54 szazaléka, a falvakban éléknek
pedig 45 szazaléka van hasonlé allasponton (56. dbra). A teleplilésmérettel egyltt csokken tehat a tamogatottsaga
ennek az intézkedésnek. Osszehasonlitva ezt a 2021-es eredményekkel megfordulni latszik az akkori trend. 2021-
ben a budapestilakosok 52 szazaléka tamogatta ugyanezt az intézkedést, ami egy 10 szazalékpontos novekedést
jelent. A megyeszékhelyen él6k 60 szazaléka tamogatta tavalyi a kézfert&tlenitd pontok kételezg kihelyezését, ami
4 szazalékpontos csokkenést jelent 2022-re. A kisvarosi lakosok esetében 7 szazalékpontos csokkenést lathatunk
(2021-ben 61% volt ez az érték), a kozségekben él6k esetében pedig 19 szazalékpontos csokkenést (2021-ben 64
szazaléka tamogatta).

56. dbra

On szerint érdemes lenne a vilagjarvany utan is, példaul influenzaszezonban elrendelni

az alabbi intézkedéseket?

»Az iizletek szamara legyen kotelezo kézfertétlenité pontokat kihelyezni a vasarlétérben”

BUDAPEST 62% 35% 3%
MEGYESZEKHELY 56% 41% 3%
VAROS 54% 44% 1%
KOzSEa 45% 49% 6%
migen m Nem ® Nem tudja / Nem valaszol
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6. HIGIENIAI INTEZKEDESEK TAMOGATOTTSAGA A JARVANY UTAN

Kotelez6 maszkviselés a tomegkozlekedési eszkozokon

2022-es felmérésiinkben ismételten megkérdeztik, hogy a valaszadok hogyan viszonyulnak a kdtelezé maszkviselés
intézményéhez a tomegkozlekedési eszkdzokan a vilagjarvany lecsengése utan egy influenzaszezonban. A nék 42 sza-
zaléka, mig a férfiak 40 szazaléka tamogatta ezt az intézkedést, és hasonlo tendenciat lathattunk a kor tekintetében'is,
mint a kézfert6tlenitd pontok esetében, a 18-39 évesek 46 szazaléka, a 40-59 évesek 54 szazaléka, miga 60 év feletti
korosztaly 61 szazaléka tamogatna egy ilyen higiéniai intézkedést. A telepuiléstipus szerint azt latjuk, hogy a budapesti
lakosok 53 szazaléka, a megyeszékhelyen él6k 35 szazaléka, a kisvarosi lakosok 42 szazaléka, mig a falvakban élék
35 szazaléka tamogatna a kotelezd maszkviselést tomegkozlekedési eszkdzokon influenza jarvanyban is.

Ha ugyanezt a kérdést partpreferencia mentén is megvizsgaljuk, azt lathatjuk, hogy 49%-o0s arannyal a leginkabb
a Fidesz-KDNP szavazok tamogatnak azt, hogy kotelezd legyen a maszkviselés a tomegkozlekedési eszkozokon,
mig a Mi Hazank szavazok 46 szazaléka, az ellenzéki egylittmiikodés szavazoinak pedig 37 szazaléka vélekedett
hasonloan (57 dbra).

57 dabra

On szerint érdemes lenne a vilagjarvany utan is, példaul influenzaszezonban elrendelni
az alabbi intézkedéseket?

~Kotelezdé maszkviselés a tomegkozlekedési eszkozokon”

FIDESZ-KDNP
ELLENZEKI EGYUTTMUKODES
PARTNELKULI

MI HAZANK

Higen H Nem B Nem tudja / Nem valaszol

85



l POSZT-COVID MAGYARORSZAG

Kotelez6 maszkviselés az lizletekben, bevasarlo kbzpontokban

A n6k 39 szazaléka, mig a férfiak 35 szazaléka tamogatja azt, hogy a jarvany vége utan is legyen kotelez6 influen-
zaszezonban is a maszkviselés az lizletekben, bevasarlé kdzpontokban. A leginkabb az id6sebb, 60 év feletti kor-
osztaly tamogatja ezt, ennek a csoportnak pontosan a fele nyilatkozott Ggy, hogy kotelez6 maradhatna a maszk-
viselés ezeken a helyeken influenzaszezonban, mig a 40-59 évesek csak 36 szazaléka, a 18-39 éveseknek pedig
csak a sz(ik harmada (29 szazaléka) gondolkodott hasonléan (58. dbra).

Mig a budapestilakosok fele (51 szazaléka) tamogatja ezt az intézkedést, addig a kisvarosi lakosoknak csak 38 sza-
zaléka, a megyeszékhelyen él6k 32 szazaléka és a falvakban él6 lakossag 31 szazaléka van tamogat6 allasponton.
Iskolai végzettség tekintetében is vannak kilonbségek: a leginkabb a diplomasok kérében tamogatott ez a higié-
niai intézkedés, 41%-os arannyal, ezt kdvetden a legfeljebb 8 altalanossal rendelkezék kovetkeznek (39%), majd
az érettségivel rendelkez&k (36%) és a legvégén a szakmunkas vagy szakiskolai végzettséggel rendelkezgk (33%).
Afideszes szavazok kozel fele (47%), a Mi Hazank szimpatizansok 38 szazaléka, az ellenzéki egyittmikodésre sza-
vaz6k mar csak harmada (33%), a partnélkilieknek pedig 29 szazaléka tamogatna, hogy kotelezé legyen a maszk-
viselés az uzletekben, bevasarlé kozpontokban influenzaszezonban is.

58. dbra

On szerint érdemes lenne a vilagjarvany utan is, példaul influenzaszezonban elrendelni
az alabbi intézkedéseket?

.Kotelezd maszkviselés az iizletekben, bevasarlé kozpontokban”

18-39

40-59

60-
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